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Peregrinos de esperança rumo ao novo ano 2026 

Queridas irmãs, queridos irmãos:

Chegamos ao final de mais um ano. Sem dúvida, 2025 foi um ano 
inesquecível. Vivemos um ano Santo Jubilar. Meditamos e refle-
timos sobre a razão e fundamento de nossa Esperança: Cristo, o 
crucificado-ressuscitado. Fomos convidados a renovar nossa fé 
na graça de termos sido alcançados pelo amor de Deus que foi 
derramado em nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi 
dado. Transformados por esse Amor Divino, nos tornamos sinais 
de Esperança! Eis nossa vocação e nossa missão hoje!

Na Páscoa deste ano nos despedimos do amado Papa Francisco 
que, partindo para a casa do Pai, deixou à Igreja um rico Magis-
tério (com suas Encíclicas, Exortações Apostólicas, Catequeses e 
Discursos) e profundo testemunho missionário (com suas múlti-
plas viagens apostólicas). Por outro lado, no mês de maio, Deus 
nos presenteou com um novo sucessor de Pedro, o Papa Leão 
XIV, a quem aprendemos a amar e por quem filialmente oramos 
diariamente, para que o Espírito Santo lhe conceda sabedoria, 
discernimento, fortaleza e coragem para governar a Igreja nestes 
tempos tão exigentes em que vivemos.

Acolhamos o espírito do Advento e do Natal do Senhor que vem 
para Salvar! Abramos as portas de nossos corações, lares e fa-
mílias para a presença amorosa do menino Deus que nasce em 
Belém, para o Filho que assumindo nossa pobre humanidade, 
nos ama infinitamente, nos ensina a viver como filhos (as) e nos 
reconduz à comunhão de vida com o Pai e com os irmãos e irmãs.

Feliz Natal. Abençoado 2026, na graça de nosso Deus!

Pe. Boris A. Nef Ulloa
Pároco
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SOLENIDADE
DA IMACULADA

CONCEIÇÃO 
Nossa Padroeira

O dia 8 de dezembro é uma das datas mais queridas do 
nosso calendário litúrgico: celebramos a Solenidade da 
Imaculada Conceição de Maria, padroeira da nossa pa-

róquia e modelo perfeito de fé, pureza e entrega a Deus. Em 
Maria, concebida sem pecado original, contemplamos a ternura 
e a grandeza do amor divino, que a preparou para ser a Mãe do 
Salvador e, também, nossa Mãe.

Celebrar a Imaculada Conceição é renovar nossa confiança 
na graça de Deus, que age na história humana e transforma 
corações. É reconhecer em Maria a mulher que acreditou na 
promessa e se fez serva fiel, permitindo que a salvação flores-
cesse em seu seio. Ela é o sinal de esperança para o mundo e o 
espelho da santidade que somos chamados a viver.

Neste tempo de Advento, em que nos preparamos para o nasci-
mento de Jesus, o exemplo da Imaculada nos convida à pureza 
de coração, à escuta da Palavra e à alegria do serviço. Como 
Maria, somos chamados a dizer “sim” ao plano de Deus e a 
levar Cristo aos outros por meio de gestos concretos de amor, 
caridade e perdão.

Por isso, com grande alegria, convidamos toda a comunidade, 
familiares e amigos a participarem da Festa da Padroeira, que 
será realizada nos dias 13 e 14 de dezembro, em clima de fé, 
fraternidade e comunhão. Serão dias de bênçãos, celebrações 
e convivência alegre, em honra àquela que intercede por nós 
e nos conduz sempre a Jesus.

Venha celebrar conosco a Imaculada Conceição, Mãe amorosa 
e protetora! Que seu olhar materno cubra nossas famílias com 
paz e esperança, e que sua presença inspire em cada um o 
desejo de viver com mais amor e fé.

Imaculada Conceição, rogai por nós!
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dúvida

T oda primeira sexta-feira do mês o Apostolado da Oração 
se reúne às 7h para a Missa Votiva ao Sagrado Coração 
de Jesus e ao término, em Adoração ao Santíssimo Sa-

cramento. Apostolado da Oração, de Coração para Coração.

Oferecimento diário e intenção de oração 
para o mês de dezembro

Deus nosso Pai, eu te ofereço todo o dia de hoje: minhas ora-
ções e obras, meus pensamentos e palavras, minhas alegrias 
e sofrimentos, em reparação de nossas ofensas, em união 
com o Coração de teu Filho Jesus, que continua a oferecer-se a 
Ti na Eucaristia, pela salvação do mundo. 

Que o Espírito Santo, que guiou a Jesus, seja meu guia e meu 
amparo nesse dia para que eu possa ser testemunha do teu 
amor. Com Maria, Mãe de Jesus e da Igreja, rezo especialmen-
te pelas intenções do Santo Padre para este mês:

PELOS CRISTÃOS EM  
CONTEXTOS DE CONFLITO
Rezemos para que os cristãos que vivem em contextos de 
guerra ou de conflito, especialmente no Oriente Médio, 
possam ser sementes de paz, reconciliação e esperança.

pastoral

Hora Santa do Apostolado da Oração TUDO O QUE EU SEMPRE 
QUIS SABER, MAS TINHA 

VERGONHA DE PERGUNTAR.

Clique no botão 
ou aponte a 
câmera para 
o código QR 
e assista a um 
vídeo sobre o 
tema do mês

Tema do mês:
QUAL O SIGNIFICADO 

DOS SÍMBOLOS NATALINOS?

https://www.youtube.com/@ovideodopapa
https://www.youtube.com/watch?v=NJsG85niJng
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Chegamos ao fim de mais um ano e também ao encer-
ramento desta série de reflexões sobre o Cântico das 
Criaturas, de São Francisco de Assis, que celebramos 

com especial carinho neste ano jubilar pelos seus 800 
anos. Ao longo dos meses, percorremos estrofe por estrofe 
deste hino que é, ao mesmo tempo, poesia, oração e pro-
fecia. Com Francisco, aprendemos a louvar a Deus pelo sol, 
pela lua, pelas estrelas, pelos ventos, pelas águas, pelo 
fogo, pela terra, pela paz, pelo perdão, pela morte... enfim, 
por tudo o que vive e respira e que faz viver.

Aproveitamos este momento para agradecer de coração a 
você, irmão e irmã de caminhada, que nos acompanhou ao 
longo desta jornada. Esperamos que, em cada reflexão, te-
nha encontrado luz, consolo, inspiração ou mesmo apenas 
um instante de silêncio e contemplação diante da beleza 
da criação. 

O final do ano nos traz naturalmente um movimento in-
terior de balanço e recomeço. A espiritualidade ecológica 
que São Francisco viveu nos ensina a fazer esse movimen-
to com humildade e fé. Humildade para reconhecer nossos 
erros, nossos excessos, nosso descuido com a criação e 
com os irmãos. Fé para confiar que a vida se renova, que 
a misericórdia de Deus é sempre maior, e que a cada novo 

amanhecer temos a chance de recomeçar melhor, com mais 
responsabilidade, mais gratidão, mais amor.

Neste tempo de renovação, talvez valha a pena retomar 
a última estrofe do Cântico: “Louvai e bendizei a meu Se-
nhor, e dai-lhe graças, e servi-o com grande humildade.” Eis 
aí um belo programa para iniciarmos o novo ano: louvar, 
agradecer e servir, lembrando que cuidar da criação e dos 
irmãos é uma forma concreta de amar a Deus.

Que 2026 nos encontre mais atentos ao clamor da Terra 
e dos pobres, mais abertos à beleza do mundo, mais dis-
poníveis ao cuidado e à reconciliação. Que São Francisco 
de Assis continue a inspirar nossa comunidade a viver a 
simplicidade do Evangelho com alegria e coragem. E que o 
Cântico das Criaturas continue ecoando em nossos cora-
ções como uma melodia viva, que nos leva a ver Deus em 
todas as coisas e todas as coisas em Deus.

Feliz Ano Novo! E que cada dia seja, para todos nós, um 
novo versículo desse cântico eterno de louvor à vida.

Tudo é dom: uma última canção, um novo começo

Frei George Matheus Costelletos, OFMCap 
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Em uma de suas aparições mais conhecidas, Nossa Senhora 
manifesta-se com infinito amor por nós, por meio de sinais, 
rosas e de uma imagem milagrosa.

Em 1531, a Virgem Maria apareceu a Juan Diego, no Monte 
Tepeyac, no México, pedindo que ele solicitasse ao bispo a 
construção de uma igreja naquele local. O bispo, desconfiado, 
pediu um sinal que confirmasse a veracidade da mensagem.

Nossa Senhora, então, orientou Juan Diego a colher rosas em 
um monte árido — um gesto humanamente impossível naque-
la estação. Enquanto ele as colhia, Ela cuidou de seu tio do-
ente, dizendo-lhe as palavras que atravessaram os séculos:

“Não estou eu aqui, que sou sua Mãe?”

Essas palavras tornaram-se símbolo de consolo e fé, lem-
brando que nunca estamos sozinhos e que podemos sempre 
contar com a intercessão maternal de Maria.

Juan Diego recolheu as rosas — perfumadas e frescas — e 
as guardou em seu manto (tilma). Quando as apresentou ao 

bispo, a imagem de Nossa Senhora de Guadalupe apareceu 
milagrosamente impressa no tecido. Essa imagem, de impres-
sionante complexidade e beleza, permanece intacta até hoje, 
embora o tecido seja rústico e inadequado para pintura.

Com esse sinal, Nossa Senhora revelou-se como Mãe de todos 
os povos, e sua devoção espalhou-se rapidamente. Tornou-se 
Padroeira do México, das Américas e dos não-nascidos.

Em 14 de agosto de 2025, a Paróquia Imaculada Conceição 
acolheu, com grande alegria, o primeiro manto numerado de 
Nossa Senhora de Guadalupe em São Paulo, trazido pela Fa-
mília Hirota, diretamente do Santuário de Guadalupe, no Mé-
xico, durante Missa Solene presidida por Dom Odilo Scherer. 
O manto está vinculado ao Apostolado do Rosário e do Man-
to, fundado em 2010, em Guadalajara.

A festa litúrgica de Nossa Senhora de Guadalupe é celebrada 
em 12 de dezembro. Em São Paulo, a nova Paróquia dedicada a 
Ela, no bairro Klabin, será inaugurada nessa data, com missas 
ao longo de todo o dia.

“Não estou eu aqui, que sou sua Mãe?”

https://www.acn.org.br/nossa-senhora-de-guadalupe/?gad_source=1&gad_campaignid=12314769554&gbraid=0AAAAADP0e7Ydz-pGdDtWIi004ZfoyIWOG&gclid=CjwKCAjw6vHHBhBwEiwAq4zvA-dJigqCXF8XZ5AVehaZL7OUDzIHpoYV4TvNnnQnDiYPO5UjFPc7nhoCruIQAvD_BwE
https://imaculadaipiranga.org/manto-de-guadalupe-chega-a-sao-paulo/
https://mantoguadalupesp.com.br/
https://mantoguadalupesp.com.br/
https://guadalupeklabin.com.br/
https://guadalupeklabin.com.br/
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O Catecismo da Igreja Católica explica: “a humanidade de 
Cristo não tem outro sujeito senão a pessoa divina do 
Filho de Deus, que a assumiu e a fez sua desde que foi 

concebida." Por isso, o Concílio de Éfeso proclamou, em 431, 
que Maria se tornou, com toda a verdade, Mãe de Deus, por ter 
concebido humanamente o Filho de Deus em seu seio: «Mãe 
de Deus, não porque o Verbo de Deus dela tenha recebido a 
natureza divina, mas porque dela recebeu o corpo sagrado, 
dotado de uma alma racional, unido ao qual, na sua pessoa, 
se diz que o Verbo nasceu segundo a carne.» (CIC, 466)

No dia 1o de janeiro, a Igreja celebra a Solenidade de Maria, Mãe 
de Deus, recordando com alegria e amor aquela que concebeu 
pelo Espírito Santo e deu à luz o Filho de Deus, o Salvador.

Nesse mesmo dia, celebramos também o Dia Mundial da Paz, 
instituído pelo Papa Paulo VI em 1967, com o objetivo de pro-
mover a paz e a dignidade humana no início de cada ano. 

A celebração de Maria como Mãe de Deus, que gerou Jesus 
Cristo — o Príncipe da Paz — reforça a mensagem de paz, amor 
e compaixão, fundamentos da fé cristã e da harmonia entre 
os povos.

Inspirados na Virgem Maria, sejamos instrumentos da paz em 
nossas famílias, em nossas comunidades, em nosso país e no 
mundo. Que o amor de Deus, por meio de Nosso Senhor Jesus 
Cristo, Príncipe da Paz, prevaleça sobre todas as adversida-
des e guerras.

“Ó Maria, doce Mãe de Jesus Cristo, o Príncipe da Paz, inter-
cedei por nós, para que vivamos em paz com Deus e com o 
nosso próximo!”

Para saber mais leia: Maria, Mãe de Deus e a Paz - CNBB

Fonte: Minha Biblioteca Católica

Você sabe o que é o Dogma da Mãe de Deus, 
também chamado de Maternidade Divina?

https://www.cnbb.org.br/dom-vital-maria-mae-de-deus-e-a-paz/
https://bibliotecacatolica.com.br/blog/formacao/mae-de-deus/#:~:text=O%20que%20%C3%A9%20a%20solenidade,na%20noite%20do%20dia%20anterior.
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Preparando o Seu Lar para as Celebrações Natalinas

O Natal é o tempo em que Deus visita o seu povo, fazen-
do-se criança no silêncio de Belém. Preparar o lar para 
o Natal é muito mais do que organizar enfeites — é abrir 

espaço para que Jesus nasça novamente no coração da família. 

Durante o Advento, a Igreja nos convida a viver a esperança e 
a vigilância, preparando-nos com gestos concretos de amor 
e reconciliação. Aqui vão algumas sugestões para transfor-
mar sua casa em um pequeno “presépio de fé”:

1. Monte um cantinho de oração

Escolha um lugar especial da casa para colocar uma vela do 
Advento, uma imagem da Sagrada Família ou um presépio. 
Esse espaço pode reunir a família em oração ao final do dia, 
com um pequeno agradecimento e uma prece pela paz.

2. Pratique gestos de reconciliação

O Natal é tempo de perdão e reencontro. Aproveite esses 
dias para se aproximar de quem está distante, oferecer um 
pedido de desculpas ou um gesto de carinho.

3. Partilhe o que você tem

Abra seu coração à solidariedade: doe alimentos, roupas ou 
brinquedos ou simplesmente ofereça sua atenção e escuta 
a quem precisa. O verdadeiro espírito natalino está em 
partilhar o que temos com quem mais precisa.

4. Celebre com fé
Participe das Missas de Natal com sua família e amigos. É na 
Eucaristia que o mistério da Encarnação se torna presente 
entre nós!

5. Deixe que a alegria de Deus 
ilumine o ambiente

Mais importante que as luzes e os adornos é a luz da fé que 
brilha em cada coração. Que a presença de Jesus renove sua 
casa com paz, alegria e amor.

6. E o Papai Noel?

O Papai Noel (São Nicolau) tem uma origem cristã!

Ele se inspira em São Nicolau de Mira, bispo do século IV, 
conhecido por sua caridade e amor aos pobres. Conta-se 
que ele ajudava famílias necessitadas em segredo, deixando 
moedas de ouro nas casas, o que mais tarde inspirou o cos-
tume das “meias de Natal” e, mais recentemente, da troca 
de presentes. A figura alegre do bom velhinho pode lembrar 
que a caridade e a generosidade também fazem parte da 
preparação para o nascimento de Jesus. Ao decorar o lar, 
coloque o Presépio em lugar de destaque, e se houver uma 
figura do Papai Noel, explique às crianças que ele simboliza 
o amor que doa, como São Nicolau fez, porque Jesus nasceu 
para nos ensinar a amar.
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Neste ano temos divulgado mui-
tos detalhes sobre o Jubileu 
2025, também conhecido como 

Ano Santo, como um período de per-
dão, reconciliação e renovação espiri-
tual. O tema do Jubileu de 2025 é "Pe-
regrinos da Esperança". Esse evento 
importante na tradição católica ocorre 
a cada 25 anos e é um convite à con-
versão, peregrinação e caridade. 

O Ano Jubilar de 2025 será concluído 
em nossa Arquidiocese, por Regiões 
Episcopais, no dia 28 de dezembro 
às 16h, numa das “Igrejas jubilares” 
de cada Região.

O site do Jubileu de 2025 é www.iubi-
laeum2025.va . O calendário especí-
fico para as celebrações pode variar, 
mas geralmente inclui uma série de 
eventos litúrgicos, peregrinações e 
atividades especiais ao longo do ano, 
tanto presenciais como transmitidos 
pela internet. Fique atento! Veja o ca-
lendário para dezembro:

•	 6 Dezembro 2025:  
Audiência Jubilar do Santo Padre 

•	 14 Dezembro 2025:  
Jubileu dos Reclusos 

•	 20 Dezembro 2025:  
Audiência Jubilar do Santo Padre

Essas datas são momentos de re-
flexão, celebração e renovação, pro-
movendo valores de amor, compai-
xão e comunidade. 

CALENDÁRIO JUBILEU 2025

E stas palavras foram ditas por 
Papa Francisco no último Angelus 
do ano de 2019: “Maria, José e Je-

sus, a Família de Nazaré, representam 
uma resposta uníssona à vontade do 
Pai. Os três componentes dessa família 
singular se ajudam reciprocamente a 
descobrir e realizar o plano de Deus. 
Eles rezavam, trabalhavam, se comu-
nicavam.” O Santo Padre enfatizou 
aos peregrinos então presentes que: 
“Devemos retomar a comunicação em 
família: os pais, os pais com os filhos, 
com os avós, mas comunicar-se, com 
os irmãos, entre eles…”

Podemos citar como princípios da 
comunicação familiar, inspirados na 
Sagrada Família, a escuta ativa e em-
pática, o diálogo constante, o apoio 
mútuo, a união, o respeito, a caridade 
e a centralidade na fé em Deus.

“Confiemos à Maria "Rainha da famí-
lia" – disse o Papa ao concluir - “todas 
as famílias do mundo, especialmente 
aquelas provadas pelo sofrimento, e 
invoquemos sobre elas a sua mater-
na proteção.”

Em 28 de dezembro, o dia dedicado 
à Sagrada Família, rezemos com fé e 
esperança na união familiar, pedindo: 

“Jesus, Maria e José, a nossa fa-
mília vossa é!”

Leia mais aqui: Papa: a escuta mútua 
é o que podemos aprender com a Sa-
grada Família - Jornal O São Paulo

A Sagrada Família 
como modelo de 
comunicação familiar

http://www.iubilaeum2025.va
http://www.iubilaeum2025.va
https://agostinianos.org.br/artigo/sagrada-familia-convite-para-retomar-a-comunicacao-em-familia/#:~:text=%E2%80%9CQue%20a%20Sagrada%20Fam%C3%ADlia%20possa,elas%20a%20sua%20materna%20prote%C3%A7%C3%A3o.&text=Ao%20saudar%20os%20peregrinos%20e,%2Dla:%20em%20frente!%E2%80%9D&text=Antes%20de%20despedir%2Dse%20com,Bom%20almo%C3%A7o%20e%20at%C3%A9%20logo!
https://agostinianos.org.br/artigo/sagrada-familia-convite-para-retomar-a-comunicacao-em-familia/#:~:text=%E2%80%9CQue%20a%20Sagrada%20Fam%C3%ADlia%20possa,elas%20a%20sua%20materna%20prote%C3%A7%C3%A3o.&text=Ao%20saudar%20os%20peregrinos%20e,%2Dla:%20em%20frente!%E2%80%9D&text=Antes%20de%20despedir%2Dse%20com,Bom%20almo%C3%A7o%20e%20at%C3%A9%20logo!
https://osaopaulo.org.br/vaticano/papa-a-escuta-mutua-e-o-que-podemos-aprender-com-a-sagrada-familia/
https://osaopaulo.org.br/vaticano/papa-a-escuta-mutua-e-o-que-podemos-aprender-com-a-sagrada-familia/
https://osaopaulo.org.br/vaticano/papa-a-escuta-mutua-e-o-que-podemos-aprender-com-a-sagrada-familia/
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Criando lembranças  
a cada Natal
Por Valéria Coimbra

Dezembro é uma época do ano sempre 
muito quente. Os dias são lindos, com 
muito sol e céu azul. No dia de Natal, a 
minha família se reúne alegremente para 
o almoço e cada um leva um prato que 
é preparado com muito amor! Quando 
todos estão reunidos ao redor da mesa, 
iniciamos com uma oração de Ação de 
Graças pelas bênçãos recebidas durante 
o ano que passou e pelas que recebere-
mos no novo ano que se inicia. Agradece-
mos também por podermos partilhar um 
momento tão terno e cheio de gratidão. 
Nós nos sentamos e começamos a pro-
var os pratos, e sempre alguém começa 
a contar histórias antigas, de infância, de 
dias passados e até de casos novos! 

Eu preparo uma sobremesa de creme 
de pêssegos e bolinhas de melão: mui-
to prática de fazer e refrescante. Todos 
aguardam com ansiedade!

MELÃO COM PÊSSEGO

Ingredientes: 

•	 1 melão
•	 1 lata de pêssegos sem caroço 

Modo de fazer:

Bata os pêssegos com o caldo que vem na lata no liquidificador por al-
guns minutos até que fiquem em forma de creme. Reserve.

Em seguida, corte o melão, retire as sementes e com o auxílio de um 
boleador faça bolinhas. Se preferir, pode cortar em cubinhos pequenos. 

Misture as bolinhas de melão cortadas no creme de pêssego e leve à 
geladeira. Sirva bem geladinho.

Desejo a todos um Feliz Natal!

Tradições Familiares 
em Receitas de Natal
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O carinho de um presente artesanal
Por Rafael Victor

Quando chega a época do Natal, as confraterniza-
ções de fim de ano, o amigo secreto e as trocas 
de presentes nos lembram do verdadeiro valor do 
artesanal. Por isso, há vários anos resgatamos em 
nossa família a tradição de fazer biscoitos natalinos 
para presentear vizinhos, parentes e amigos mais 
próximos. Nesse gesto simples, colocamos tempo, 
cuidado e afeto em cada fornada, criando memórias 
e formando vínculos duradouros, onde cada biscoito 
é um gesto de presença e afeto.

A cozinha exala amor pela família
Por Vanda da Silveira Azanha Lobo

Que alegria poder contribuir com a Imaculada em 
Revista!  

Sabe, a minha cozinha sempre foi o coração da 
casa nas festas.

Para mim, que tenho 93 natais bem vividos, 
guardo ótimas recordações com minha família. É 
tempo de ceia farta e da minha famosa Cama 
de Bacalhau: não tem segredo, mas tem carinho.

 BISCOITOS DE NATAL

Ingredientes:

•	 300g de manteiga em temperatura ambiente
•	 1 kg de farinha de trigo
•	 6 ovos
•	 1 colher de fermento em pó
•	 Gotas de essência de baunilha
•	 1/2 kg de açúcar
•	 Açúcar cristal e canela em pó  

para polvilhar por cima dos biscoitos

Modo de fazer:

Coloque todos os ingredientes (exceto açúcar cristal e 
canela) em uma cumbuca, começando pela farinha. Mistu-
re com as mãos até a massa ganhar consistência. Transfi-
ra a massa para uma superfície enfarinhada e sove delica-
damente até ficar lisa e macia.

Enfarinhe a mesa novamente, pegue pequenas porções e 
abra com o rolo na espessura desejada. Use moldes para 
cortar e coloque os biscoitos diretamente na assadeira. 
Polvilhe açúcar cristal e canela.

Leve ao forno médio até dourar, deixando cerca de 5 cm 
entre cada biscoito. Coloque os biscoitos em uma lata 
limpa, sem tampar até esfriarem completamente, para 
não ficarem murchos.

CAMA DE BACALHAU

Ingredientes:

•	 Postas de Bacalhau
•	 Azeite a gosto 
•	 Sal a gosto 
•	 Cebola 200 g
•	 Tomate 500 g
•	 Batatas 300 g
•	 Azeitona preta a gosto

Modo de fazer:

Primeiro, o bacalhau tem que estar bem dessalgado. Eu 
deixo de molho por 24 horas, trocando a água após 12 
horas. Depois, descasco as batatas e corto em rodelas. 

Em uma travessa untada com azeite, faço as camadas: 
rodelas de tomate, cebola, batata e depois o bacalhau! 
Azeitonas pretas não podem faltar! 

Regue tudo com bastante azeite e leve ao forno pré-
aquecido a 180oC. 

Deixe assar por 30 a 40 minutos, até o azeite borbulhar 
e as batatas ficarem macias. Depois confira o ponto do 
bacalhau que deve estar macio. Esta receita precisa de 
um bom olho e um bom coração! Sirva com um arroz 
branco soltinho.

Desejo a todos um Feliz Natal!
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O Tempo do Advento, que neste ano se iniciou em 30 de no-
vembro, é um período precioso de espera e preparação. 
A cada semana, a luz das velas da Coroa do Advento vai 

crescendo, lembrando-nos que Cristo, a Luz do mundo, está 
prestes a nascer em nosso meio. É tempo de esperança, con-
versão e alegria: o Senhor vem para nos renovar e nos salvar!

“A fé dá-nos esta certeza: Deus não nos deixa sozinhos; 
mesmo nas noites escuras, Ele vem ao nosso encontro.”  
Bento XVI, Spe Salvi, n. 2

Neste caminho, a Igreja nos convida a preparar não apenas 
nossas casas, mas também o coração, para acolher com 
amor o Menino Jesus. Que possamos viver esses dias em 
oração, caridade e comunhão, deixando que a presença de 
Deus transforme nossas famílias e nossa comunidade. 

E, finalmente, chega o Natal do Senhor, o grande dia em que 
celebramos o mistério de um Deus que se faz criança para 
estar perto de nós. No presépio simples de Belém, contem-
plamos o amor infinito de Jesus na manjedoura, que nasceu 
para nos ensinar a amar. “O presépio é um Evangelho vivo: ao 

contemplá-lo, somos convidados a sentir e tocar a pobreza 
que o Filho de Deus escolheu para Si.” Papa Francisco, Admi-
rabile Signum, n. 3.

Venha celebrar conosco essa alegria!

Participe das Missas de Natal em nossa paróquia:

24 de dezembro – Missa da Vigília do Natal de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo: 20h

25 de dezembro – Missa de Natal de Nosso Senhor Jesus 
Cristo: 10h30 e 18h

Traga sua família, seus amigos e seu coração cheio de gratidão! 
Que o nascimento do Salvador renove em nós a fé, a espe-
rança e o amor, e que Maria Santíssima nos conduza sempre 
a Jesus, nosso Príncipe da Paz. “A alegria do Evangelho en-
che o coração e a vida inteira daqueles que se encontram 
com Jesus.” Papa Francisco, Evangelii Gaudium, n. 1.

Feliz e Santo Natal!

Tempo do Advento e Natal do Senhor

https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20191201_admirabile-signum.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20191201_admirabile-signum.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
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Em 6 de janeiro celebramos a Epifania do Senhor: come-
moramos a manifestação de Jesus Cristo como Messias, 
o Filho de Deus e Salvador do mundo. 

Foi aos reis magos (reis sábios) que aconteceu a primeira mani-
festação: através da Estrela Guia eles chegaram a Belém onde 
encontraram o Menino com Maria, ajoelharam-se perante a 
Mãe e o Filho, O adoraram e entregaram-Lhe presentes.

O monge beneditino São Beda (673 a 735) escreveu sobre os 
reis que vieram adorar ao Menino Jesus, vindos do Oriente. 
Segundo o monge, eles vieram de lugares diferentes e se en-
contraram na busca de um sentido para o surgimento de uma 
luz diferente no céu. Melquior veio de Ur, na Caldeia, e ofe-
receu o ouro, símbolo da realeza; Gaspar veio do mar Cáspio 
e ofereceu o incenso, símbolo da divindade; e Baltazar veio 
do Golfo Pérsico e ofereceu a mirra, símbolo da humanidade 

de Jesus. Não por acaso, o dia 6 de janeiro é também o Dia 
da Gratidão: ele foi inspirado na atitude dos Reis Magos, que 
ofereceram presentes em sinal de gratidão e adoração. Nesse 
dia, celebramos a gratidão por tudo o que temos e vivemos. 
Esse sentimento deve ser cultivado diariamente, reconhecen-
do a boa saúde, a família, os amigos e até mesmo as dificul-
dades, que nos ensinam e fortalecem. A prática da gratidão 
pode melhorar o bem-estar mental, fortalecer os laços afeti-
vos e aumentar o otimismo e a resiliência.

No Brasil, as tradições mais conhecidas para celebrar esse dia 
são a Folia de Reis (ou Reisado), em que músicos e dançari-
nos visitam casas com canções religiosas e recebem doações 
de alimentos, e o Bolo de Reis, feito com frutas cristalizadas, 
adaptado de uma receita tradicional vinda da Europa.

Solenidade da Epifania do Senhor e Dia da Gratidão

https://www.a12.com/redacaoa12/liturgia/entenda-o-que-e-a-solenidade-da-epifania-do-senhor
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/dia-de-reis-entenda-a-historia-e-os-costumes-da-data/
https://www.saborbrasil.it/pt-br/bolo-rei-torta-del-re/
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Luz que transforma: De Damasco a São Paulo

O dia 25 de janeiro é uma data que une fé e história: cele-
bramos a Conversão de São Paulo Apóstolo e, ao mesmo 
tempo, o aniversário da cidade de São Paulo, fundada 

em 1554 pelos padres jesuítas José de Anchieta e Manoel da 
Nóbrega. Um encontro providencial entre o céu e a terra, entre 
o Evangelho e a missão que deu origem à maior metrópole 
do Brasil.

Na estrada de Damasco, Saulo viajava decidido a perseguir 
os cristãos, mas foi surpreendido pela luz de Cristo. Aquele 
clarão o derrubou do cavalo e, mais do que isso, derrubou 
seu orgulho e abriu-lhe o coração para uma nova vida. A voz 
do Senhor ecoou: “Saulo, Saulo, por que me persegues?” (At 
9,4). A partir desse encontro transformador, o perseguidor 
se torna apóstolo, e o inimigo da fé se torna o mensagei-
ro incansável do Evangelho. É essa luz divina que converte, 
cura e envia em missão.

Séculos depois, em outro 25 de janeiro, uma pequena vila 
nasceria no alto de uma colina entre os rios Tamanduateí e 
Anhangabaú. Os jesuítas fundaram o Colégio de São Paulo 
de Piratininga, marco inicial da cidade que levaria o nome do 
apóstolo convertido. Assim como Paulo foi instrumento da 

Palavra, também a cidade de São Paulo nasceu sob o sinal 
da fé e da missão, destinada a irradiar cultura, trabalho e so-
lidariedade por todo o Brasil e hoje, como grande metrópole 
de fé e esperança, continua a acolher povos e a multiplicar 
gestos de caridade por todo o Brasil.

A conversão de São Paulo nos recorda que Deus continua a 
agir nas estradas da nossa vida, transformando persegui-
ções em testemunho, dúvidas em fé, quedas em recomeços. 
Do mesmo modo, a metrópole que leva seu nome é chama-
da, hoje, a renovar-se continuamente, abrindo espaço para a 
luz de Cristo em meio aos desafios da modernidade.

Que neste 25 de janeiro possamos celebrar duas histórias 
iluminadas pelo mesmo amor divino: a de um homem trans-
formado pela graça e a de uma cidade chamada a ser sinal 
de esperança e fraternidade. Que a luz de Damasco continue 
a brilhar sobre São Paulo e sobre todos nós, guiando nossos 
passos no caminho da conversão, da justiça e da paz.

Feliz dia de São Paulo Apóstolo! Que ele interceda por nossa 
cidade e por todos os que nela vivem e trabalham.



Imaculada em revista - 15

O amor em forma de alimento, roupa e escuta

F oi durante o inverno de 2023 que brotou, no coração de 
nosso pároco e de um grupo de paroquianos, o botão 
da flor mais bela que Jesus nos entregou: o amor fra-

terno, manifestado na vontade de aquecer nossos irmãos 
sofredores em situação de rua, não apenas com alimentos e 
roupas, mas também com um abraço e com a escuta atenta 
dessas vozes silenciosas para quem passa apressado, e que 
muitos olhos não veem.

A “flor” foi batizada de Missão Noturna e, com o passar do 
tempo, deu novos brotos e flores: desabrochou no Bazar Mis-
sionário da Imaculada e na Jornada Acolhedora e Missionária.

O bazar acontece a cada dois meses, e o que é arrecadado é 
destinado à aquisição de itens necessários ao atendimento 

desses irmãos. Já a jornada ocorre duas vezes por ano:  em 
abril, por ocasião do Domingo da Misericórdia (primeiro domin-
go após a Páscoa) e em novembro, durante o Dia Mundial dos 
Pobres. Durante esse evento, nossos irmãos são recebidos com 
um café da manhã e atendidos por voluntários — médicos, ad-
vogados, dentistas, cabeleireiros, barbeiros, psicólogos e as-
sistentes sociais. Também têm acesso ao banho, recebem rou-
pas limpas e, ao final, participam de um almoço comunitário.

Venha fazer parte desta família de voluntários! 

A Missão Noturna acontece às segundas e quartas-feiras: entre 
em contato com a Secretaria Paroquial para mais informações.

Doações em dinheiro 
através do pix
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Neste 6 de dezembro, nossa Arquidiocese de São Paulo 
celebra com profunda gratidão os 280 anos de sua 
criação, fruto da ação providente de Deus na história. 

Foi em 1745, pela Bula Candor Lucis Aeternae, que o Papa 
Bento XIV sancionou a nova diocese, destinada a tornar 
mais próxima a presença da Igreja no vasto interior do 
Brasil. Desde então, a semente lançada cresceu, floresceu 
e continua a dar frutos abundantes.

Ao longo desses séculos, bispos, padres, religiosos e lei-
gos dedicaram suas vidas à evangelização, aos sacramen-
tos e à promoção da dignidade humana. Somos herdeiros 
de uma caminhada marcada por desafios, coragem e fide-
lidade ao Evangelho. Cada comunidade, cada paróquia e 
cada gesto de serviço constrói esta bela história que hoje 
celebramos com alegria.

Neste Ano Santo da Esperança, somos convidados a olhar 
para os 280 anos de nossa Igreja Particular não como um 
simples marco histórico, mas como um chamado a reno-
var o ardor missionário. A esperança que “não decepcio-
na” (Rm 5,5) nos impulsiona a continuar transmitindo a 
luz de Cristo às novas gerações, com o mesmo entusias-
mo daqueles que nos precederam.

Que esta celebração desperte em todos nós um coração 
agradecido por tudo o que Deus realizou em nossa Arqui-
diocese e uma disposição renovada para servir com amor. 
Que São Paulo Apóstolo, nosso padroeiro, interceda para 
que permaneçamos firmes na fé, perseverantes na mis-
são e alegres na esperança.

280 anos da Arquidiocese de São Paulo
Uma história de fé que ilumina o Brasil
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A Campanha para a Evangelização 2025 nos convida a re-
novar o ardor missionário e a alegria de anunciar Jesus 
Cristo. Realizada pela CNBB no Tempo do Advento, é 

um chamado a cada batizado para ser discípulo missionário, 
levando esperança e luz aos corações. 

Neste tempo de desafios e mudanças, a Igreja nos recorda 
que evangelizar é responsabilidade de todos. Por meio da 
oração, do testemunho e da partilha, colaboramos para que 
o Evangelho alcance cada pessoa, cada casa, cada realidade.

A Campanha também apoia projetos pastorais em todo o 
Brasil, fortalecendo a ação evangelizadora nas dioceses e 
comunidades. Sua contribuição em 13 e 14 de dezembro é 
um gesto concreto de fé e comunhão com a missão da Igreja.

Não se trata apenas de uma coleta, mas, de fato, de uma 
campanha, que deseja chegar antes ao coração e à cons-
ciência dos fiéis, ajudando-lhes a dar passos concretos e 
seguros no seguimento de Jesus, em consonância com as 
Diretrizes Gerais da Ação Evangelizadora da Igreja no Brasil.

O foco está na casa, reforçando a importância da acolhida de 
Jesus na interioridade de cada pessoa e da abertura da casa 
aos irmãos, fato importante nas primeiras comunidades cris-

tãs e hoje, quando nem todos ainda venceram o isolamento 
causado pela pandemia da covid-19, visto que vivemos sob a 
influência de uma lógica de isolamento social que serve ao 
paradigma tecnocrático: cada um por si. Nesta linha, tudo se 
encaminha para que a novas Diretrizes Gerais da Ação Evange-
lizadora da Igreja no Brasil a serem aprovadas na 62a Assem-
bleia Geral, em abril próximo, traga como grande prioridade 
as pequenas comunidades de discípulos missionários. Além 
disso, a CE 2025 fará uma ponte entre a CF 2025 – Fraternidade 
e Ecologia Integral – e a CF 2026 – Fraternidade e Moradia –, 
conduzindo-nos da Casa Comum à casa de cada um.

Leia a história de Zaqueu que deu origem ao tema deste ano: 
https://campanhas.cnbb.org.br/texto-base-da-campanha-
-para-a-evangelizacao-2025/

Participe com alegria! 

Saiba mais e veja como contribuir em:
https://campanhas.cnbb.org.br/campanha/campanha-para-
-a-evangelizacao-2025/

Fontes:
Campanha para a Evangelização 2025
Campanhas - CNBB

Campanha para a Evangelização 2025

https://campanhas.cnbb.org.br/texto-base-da-campanha-para-a-evangelizacao-2025/
https://campanhas.cnbb.org.br/texto-base-da-campanha-para-a-evangelizacao-2025/
https://campanhas.cnbb.org.br/campanha/campanha-para-a-evangelizacao-2025/
https://campanhas.cnbb.org.br/campanha/campanha-para-a-evangelizacao-2025/
https://campanhas.cnbb.org.br/campanha/campanha-para-a-evangelizacao-2025/
https://campanhas.cnbb.org.br/
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PODE ME

CHAMAR DE

PODE ME
CHAMAR DE

SOLICITE UMA COTAÇÃO

Seguro Viagem

 Para você, sua família e sua empresa.

COM QUEM ENTENDE :)

11 4003-5503
contato@mybro.com.br

www.mybro.com.br @mybrocorretora

MAIS QUE A SUA CORRETORA, A SUA PARCEIRA.

PLANOS DE
SAÚDE

PLANOS
ODONTOLÓGICO

SEGUROS
EM GERAL

CARTÃO
BENEFÍCIO

Seguro Auto Seguro Empresarial

Seguro ResidencialSeguro de Vida

Seguro de Equipamentos
e muito mais!

Todas as soluções em um único lugar:

Plano de Saúde Plano Odontológico

CLIQUE AQUI

https://api.whatsapp.com/send/?phone=551140035503&text=Ola%21+Vi+o+an%C3%BAncio+na+revista+da+Par%C3%B3quia+e+quero+uma+cota%C3%A7%C3%A3o.&type=phone_number&app_absent=0
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ANUNCIE
AQUI
(11) 2914-4066

Quando lemos os Evangelhos, vemos que Jesus é o homem 
que valoriza os pequenos gestos e os símbolos simples. 
Ele rejeitou os espetáculos e a grandiosidade de gestos 

que poderiam ter atraído fama, poder e adesão de mais pessoas. 
Na Encarnação, Deus fez uma escolha: nasceu pobre entre os 
pobres. Durante toda a sua vida, Jesus viveu pobre e entre os 
pobres. Em sua morte, Jesus morreu como pobre e criminoso.

Não são necessárias grandes ocasiões para grandes gestos: 
“quem sofre sabe o quanto é grande mesmo um pequeno si-
nal de afeto e quanto alívio pode trazer.” (Dilexi te, 4)

Faça sempre o que estiver ao seu alcance para aliviar a dor 
dos pobres. Isso é seguir Jesus.

Num mundo tão midiático, onde as pessoas buscam visibili-
dade e fama, os cristãos também podem se deixar enganar e 
achar que é a aliança com os poderosos que fará o Evangelho 
triunfar, que a visibilidade das redes sociais com os milhões 

de seguidores que converterá o coração, com as emoções 
sentidas num momento numa multidão que garantirá a mu-
dança de atitudes.

O Papa Leão nos alerta: “o contato com quem não tem poder 
nem grandeza é um modo de encontro com o Senhor da his-
tória. Nos pobres, Ele ainda tem algo a dizer-nos.” (Dilexi te, 5) 

Quem acolhe, serve, escuta e luta pelos pobres faz essa expe-
riência frequentemente.

O caminho de renovação passa pelo encontro com os pobres: 
“Estou convencido de que a opção preferencial pelos pobres 
gera uma renovação extraordinária tanto na Igreja como na 
sociedade, quando somos capazes de nos libertar da autorre-
ferencialidade e conseguimos ouvir seu clamor.” (Dilexi te, 8)

Nos pobres, Deus tem algo a nos dizer

Irmã Carolina Mureb Santos, FC
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agência: 2720
conta corrente: 6625-7
chave PIX:
CNPJ 63.089.825/0107-00

O dízimo é uma doação re-
gular e proporcional aos 
rendimentos do fiel, é an-

tes de tudo uma grande graça, 
pois é uma forma concreta que 
o cristão tem para manifestar 
a sua fé em Deus e o seu amor 
ao próximo. Pelo dízimo pode-
mos viver as três virtudes mais 
importantes: a Fé, a Esperança e 
o Amor-caridade. O dízimo é um 
compromisso, representa a nos-
sa vontade de colaborar com o 
Projeto Divino neste mundo.

Converse com um membro da 
Pastoral do Dízimo ao final das 
missas e seja um dizimista!

TEXTOS BÍBLICOS:  
Zc. 9, 9-10
Rom. 8 e 9, 11-13
Mt. 11, 25-30
Sl. 144 (145).

Ao realizar a contribuição por 
pix, pedimos a gentileza de 
enviar o comprovante para o 
whatsapp da paróquia: 
(11) 99989-3290

POR QUE SER DIZIMISTA?

Duas vezes ao ano fazemos uma 
grande missão de acolhida para os 
“Inquilinos da Lua” na igreja, que 

está localizada no campus da PUC. Em 
uma grande proporção de trabalho vo-
luntário, durante a Jornada Acolhedora e 
Missionária, é servido o café da manhã e 
o almoço em uma “praça de alimentação” 
improvisada nos corredores laterais; mon-
tamos um pequeno “posto de atendimen-
to médico e odontológico” que cuida de 
nossos atendidos. Fazemos a elaboração 
de currículos e advogados prestam ajuda 
jurídica. Barbeiros, cabeleireiras e um trai-

ler com chuveiros também ficam à disposi-
ção dos convidados, que recebem roupas 
limpas para o banho. Numa dessas ações 
um rapaz, que mora na Gentil de Moura, 
levou seus dois cachorros, arrumou uma 
mangueira e na área gramada do terreno, 
onde ficam os chuveiros, começou a dar 
banho nos bichos. Fomos lá compartilhar 
a alegria dos cachorros e do dono, que 
olhou pra nós sorridente e disse” - Ca-
chorro também é gente, né... ?

BOM PRA CACHORRO

Zé Nívio Gaspar
Voluntário da Missão Noturna
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Parabéns! 

Neste 15 de dezembro celebramos  
o Aniversário natalício de nosso querido  

Padre Boris Agustín Nef Ulloa!

Que Nossa Senhora Imaculada Conceição 
lhe conceda muitas Bênçãos e Felicidade!

Um grande abraço, cheio de gratidão, de toda a 
comunidade da Paróquia Imaculada do Ipiranga!

Agenda Cultural
Villa de Natal SP  
(Parque Villa-Lobos)

O evento retorna após quatro 
anos e promete ser um gran-
de festival natalino.

Data: 28 de novembro a 
28 de dezembro de 2025. 
Atrações: Mais de 30 atrações 
temáticas, como Casa do 
Papai Noel, Teatro Santa 
Claus, Aldeia Gastronômica, 
feira natalina, paradas de 
Natal e parque de diversões 
temático. Horário: 17h às 23h 
(fechado às terças). 

Villa de Natal São Paulo 2025

Natal Encantado  
do Chalezinho 
Morumbi

Evento com jantar fondue, 
show com personagens do 
Planeta Plim e decoração 
com mais de 150 mil luzes. 

Natal Encantado  
Morumbi 2025

Trilhas no Teatro 
Clássicos de Natal

Programe-se para assistir ao 
espetáculo, que acontecerá 
no dia 12 de dezembro de 
2025. Nessa noite, a Orques-
tra Villa-Lobos apresentará 
canções tradicionais e trilhas 
de filmes natalinos no Teatro 
Sabesp Frei Caneca. 

Trilhas no Teatro -  
Clássicos de Natal - 12/12/25

Enfeites  
de Natal

Há ainda locais para visitar 
com enfeites natalinos como 
o Parque do Ibirapuera e a 
Avenida Paulista. Acompanhe 
o calendário de eventos pelo 
site da prefeitura:

 cidadedesaopaulo.com

https://www.villadenatalsaopaulo.com.br/
https://vendas.chalezinho.com/natal-encantado-morumbi-2025
https://vendas.chalezinho.com/natal-encantado-morumbi-2025
https://uhuu.com/evento/sp/sao-paulo/trilhas-no-teatro-classicos-de-natal-15137
https://uhuu.com/evento/sp/sao-paulo/trilhas-no-teatro-classicos-de-natal-15137
https://cidadedesaopaulo.com/
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Aniversariantes dizimistas de dezembro 2025 e janeiro 2026
DEZEMBRO
André Luiz Oliveira Lima
Arnaldo Aparecido Campos
Boris Agustin Nef Ulloa
Carlos H. das Neves Lobo
Claudete Merola
Cristiane de Lima Quadros
Elaine Restuccia da Silva
Elidia Maria Couto Barbieri
Elizabete Ap G. Carvalho
Elizete da Silva Dias
Hamilton Okida Akamine
Ivone Boltes Cecatto

Luiza Karaoglan
Marcelino Felix
Maria da Conceição Silva
Maria das Graças Barbosa
Maria de Lourdes M. David 
Miriam Renata de Camargo
Myriam G. A. Geraldo
Natalice da Cruz Pereira
Rosane Esteves de Oliveira
Severina Alves de Oliveira
Silvia Maria Duim
Vanda Lobo

JANEIRO
Andréa Gonçalves Anichini
Edilene L. O. do Nascimento
Greicy Pinto Bellin
Heloisa Bonora
Ilário Lima
Irene Consulin
Izaias Elias da Silva
Jaime Cardoso da Silva
Jhonatan Costa Schneider
Larissa M. M. de Araújo
Marcos S. de Lira Oliveira
Maria do Carmo F. Maciel

Noemia Alonso Felipe
Rodrigo F. Gianetti
Vilson lima de mazzi

PALAVRA DO PAPA

“Queridos amigos, o trabalho deve ser uma fonte de esperança e de vida, 
que permita expressar a criatividade do indivíduo e sua capacidade de 
fazer o bem. Um compromisso coletivo, por parte das instituições e da 
sociedade civil, para criar oportunidades de emprego válidas que ofereçam 
estabilidade e dignidade, garantindo sobretudo aos jovens a realização de 
seus sonhos e a contribuição para o bem comum.”

(Fonte: www.vaticannews.va)

1ª Sexta-feira 
do mês:
Missa Votiva do 
Sagrado Coração 
de Jesus às 7h

Seg:	 7h
Ter:	 7h
Qua:	 7h
Qui:	 7h
Sex:	 7h
Sáb:	 16h
Dom:	8h30
	 10h30
	 18h

HORÁRIO DAS 
MISSAS DE FIM DE ANO
24 Dez - Missa da vigília de Natal às 20h

25 Dez - Missas às 10h30 e às 18h

31 Dez - Missa às 20h
1 Jan - Solenidade de Santa Maria, 

Mãe de Deus às 18h

HORÁRIO DAS 
MISSAS EM JANEIRO
Segunda a sexta: 
Não haverá Missas
Sáb: 16h 
Dom: 8h30, 10h30 e 18h

Horário
de Missa 

(para Fev 2026)

https://imaculadaipiranga.org/horario-das-missas/
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2025-11/papa-catequese-audiencia-jubileu-mundo-trabalho-testemunho.html

