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Peregrinos, Testemunhas e Comunicadores de ESPERANÇA

Queridos paroquianos e paroquianas,

A Palavra de Deus nos foi dirigida de diversos modos e, nos últi-
mos tempos, nos abraçou pela vida e missão do Filho Eterno, Jesus 
Cristo! Nele, está ancorada nossa Esperança, aquela que não de-
cepciona porque foi derramada em nossos corações pelo Espírito 
Santo! Caminhemos, irmãos e irmãs, à luz da Palavra da vida, que 
gera em nós a caridade de Cristo! E impulsiona os corações para a 
comunhão e unidade em sua Igreja e nos confirma na missão como 
sal da terra e luz do mundo, para curar feridas, amando os peque-
nos, os pobres e esquecidos.
Nesse espírito de viver e difundir a Palavra, de anunciar o amor de 
Cristo, de comunicar a alegria do Evangelho, de testemunhar nossa 
vida comunitária, de semear a Esperança nos corações feridos, é 
que a PASCOM (Pastoral da Comunicação) de nossa Paróquia foi 
reconhecida pela Arquidiocese com a Medalha São Paulo Apóstolo 
2025, na categoria da Comunicação Social, pelo trabalho desem-
penhado no campo da evangelização impressa e digital. Muito nos 
alegramos! Parabéns a toda a Equipe! Parabéns a cada membro 
pelo trabalho desempenhado com amor e generosidade.
Que as festas litúrgicas celebradas em setembro (Exaltação da 
Santa Cruz, Nossa Senhora das Dores, os Arcanjos Miguel, Rafael 
e Gabriel, Natividade da Virgem Maria) nos permitam progredir em 
nosso discipulado missionário! Que nossa adesão ao Evangelho 
seja cada vez mais autêntica, de modo que se traduza em novas 
atitudes frente aos desafios pastorais de nosso tempo, entre os 
quais destacam-se o cuidado com a Criação (Casa Comum) e o cui-
dado com a vida humana, especialmente, com os que mais sofrem. 
Que o Cristo elevado na Cruz seja nossa fortaleza e a intercessão 
de sua mãe dolorosa seja nosso sustento. Amém!

Pe. Boris A. Nef Ulloa
Pároco

editorial
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BÍBLIA 
O livro mais importante do mundo

F oi perguntado ao dramaturgo ateu Bertold Brecht (1898-1956) 
qual o livro mais importante do mundo. E ele respondeu: “Vocês 
vão dar risada: a Bíblia!” (YouCat para crianças)

O que conta a Bíblia?
A Bíblia é dividida em duas grandes partes: O Antigo Testamento 
e o Novo Testamento. Ela começa contando como foi a criação do 
mundo, conta como as pessoas conheceram Deus e termina com a 
vinda do Novo Céu e da Nova Terra. O Antigo Testamento diz que 
Deus criou o céu e a terra. Depois, como Ele criou as pessoas e como 
elas se afastaram de Deus e perderam o Paraíso. Elas agiram muito 
mal, começaram a mentir, mataram umas às outras, desprezando 
a vontade de Deus. Mas Deus não as deixou cair. Ele conduziu o 
povo de Israel da escravidão para a liberdade. Deu a eles os Dez 
Mandamentos para uma boa vida. E enviou a eles os profetas, que 
eram mulheres e homens sábios, que tornaram a vontade de Deus 
conhecida entre os homens, e anunciaram o Messias, o Salvador do 
mundo. Este Messias é Jesus Cristo. O Novo Testamento fala dele 
do começo ao fim: como Ele se tornou homem; como Ele curou os 
doentes; como Ele perdoou os pecados; como Ele ressuscitou os 
mortos; como Ele nos ensinou até a amar os nossos inimigos; como 
Ele sofreu por nós e morreu; como Ele venceu a morte e ressuscitou; 
como Ele nos enviou o Seu Espírito Santo; como Ele é o Senhor de 
sua Igreja e nos espera no final dos tempos. Ele fez e faz tudo isso 
por mim. É por isso que eu posso dizer: Ele é o meu Senhor.

2025: Ano Santo
Neste ano, a CNBB escolheu a Carta aos Romanos como livro bíbli-
co para ser aprofundado no mês de setembro, dedicado à maior 
proximidade com a Palavra de Deus. O texto-base para o Mês da 
Bíblia de 2025 está focado na Carta aos Romanos com o lema “A 
esperança não decepciona” (Rm 5,5), relacionando-se com o Jubileu 
Ordinário de 2025, convocado pelo Papa Francisco. Esse estudo da 
leitura é essencial para todos os membros da comunidade que se 
dedicam a revitalizar o Mês da Bíblia, uma iniciativa única do Brasil, 
onde a comunidade se une em torno da Palavra para mergulhar em 
sua sabedoria e discernir os caminhos da missão com a criatividade 
do Espírito Santo.

AQUI Você ouvirá a leitura da Carta aos Romanos na voz de Cid Mo-
reira. E abaixo, você encontrará um Estudo Bíblico da Carta aos Ro-
manos: Parte 1 | Parte 2 | Parte 3 | Parte 4 | Parte 5

principal

Fontes: Comissão oferece subsídio do Mês da Bíblia 2025 e prepara 
Congresso Nacional da Animação Bíblica da Pastoral - CNBB

YOUCAT para crianças - Ed. Paulus

https://www.youtube.com/watch?v=rXnoyZnHWMM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=UaBw2u4rSH0
https://www.youtube.com/watch?v=814a_vpy73k
https://www.youtube.com/watch?v=sfb-Vmi82A4
https://www.youtube.com/watch?v=el5H3rys_P4
https://www.youtube.com/watch?v=Bt5UpVEyQ8c
https://www.cnbb.org.br/subsidio-mes-da-biblia-2025-congresso-animacao-biblica-da-pastoral/
https://www.cnbb.org.br/subsidio-mes-da-biblia-2025-congresso-animacao-biblica-da-pastoral/
https://www.loja.paulus.com.br/youcat-para-criancas/p?srsltid=AfmBOoqIRRGIaIT3Jla44EBLjB7nxlBU_iR9A3LErS1g0GY0d4lCY4iz
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dúvida

T oda primeira sexta-feira do mês o Apostolado da Oração 
se reúne às 7h para a Missa Votiva ao Sagrado Coração 
de Jesus e ao término, em Adoração ao Santíssimo Sa-

cramento. Apostolado da Oração, de Coração para Coração.

Oferecimento diário e intenção de oração 
para o mês de setembro

Deus nosso Pai, eu te ofereço todo o dia de hoje: minhas ora-
ções e obras, meus pensamentos e palavras, minhas alegrias 
e sofrimentos, em reparação de nossas ofensas, em união 
com o Coração de teu Filho Jesus, que continua a oferecer-se a 
Ti na Eucaristia, pela salvação do mundo. 

Que o Espírito Santo, que guiou a Jesus, seja meu guia e meu 
amparo nesse dia para que eu possa ser testemunha do teu 
amor. Com Maria, Mãe de Jesus e da Igreja, rezo especialmen-
te pelas intenções do Santo Padre para este mês:

PELA NOSSA RELAÇÃO COM TODA A CRIAÇÃO

Rezemos para que, inspirados em São Francisco de Assis, 
experimentemos a nossa interdependência com todas as 
criaturas, amadas por Deus e dignas de amor e respeito.

pastoral

Hora Santa do Apostolado da Oração TUDO O QUE EU SEMPRE 
QUIS SABER, MAS TINHA 

VERGONHA DE PERGUNTAR.

Clique no botão 
ou aponte a 
câmera para 
o código QR 
e assista a um 
vídeo sobre o 
tema do mês

Tema do mês:
EM QUE MOMENTO PODEMOS E 

DEVEMOS FAZER O SINAL DA CRUZ?

https://www.youtube.com/@ovideodopapa
https://www.youtube.com/watch?v=fbb_boZ-Y6c
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A Medalha São Paulo Apóstolo é Nossa!
É com imensa alegria que anunciamos: nossa paróquia foi 

agraciada com a Medalha São Paulo Apóstolo 2025, maior 
honraria da Arquidiocese de São Paulo em Comunicação 

Evangelizadora! O prêmio, entregue em solenidade em 25/08 no 
Teatro Tuca da PUC-SP, reconheceu o trabalho excepcional da 
PASCOM na missão de anunciar Cristo com criatividade e fideli-
dade à Igreja, com a Imaculada em Revista sob a coordenação 
de nosso Pároco Pe. Boris Agustín Nef Ulloa.

O ano jubilar de 2025 tem como tema a esperança: “Somos pere-
grinos de esperança”, de uma esperança que “não decepciona” 
(Rm 5,5). Todos somos chamados a renovar a virtude teologal da 
esperança e a dar testemunho que nos anima perante o mundo.  
Esta honraria reconhece o serviço pastoral, o testemunho cris-

tão e o compromisso com a evangelização ao longo dos anos 
com a Imaculada em Revista, na categoria Comunicação Social.

Esse reconhecimento é um agradecimento profundo a todos os 
paroquianos, lideranças, agentes de pastoral e fiéis, que, com 
fé, dedicação e amor à Igreja, tornaram essa conquista possível. 

Que este Prêmio seja sinal de comunhão, missão e gratidão a 
Deus por tudo que temos vivido como Paróquia! Vamos conti-
nuar na prática de ações e sinais que manifestam a esperança 
cristã e suas repercussões na vida concreta.

Deus abençoe a todos!

Crédito: Luciney Martins/O São Paulo
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Irmã Carolina Mureb Santos, FC

No Evangelho segundo Lucas, depois do discurso das bem-a-
venturanças, Jesus faz esta pergunta: “Por que me chamais 
‘Senhor! Senhor!’, mas não fazeis o que eu digo?” (Lc 6,46) 

Não basta reconhecê-lo como Senhor: tão importante quan-
to crer é fazer o que Ele disse. Infelizmente, muitos católicos 
pensam que é suficiente saber rezar as orações fundamentais 
e ir à missa aos domingos. Jesus nos deixou muitos preceitos 
antes de ser criado o preceito da missa dominical.

Ser cristão não é uma competição para ver quem consegue 
seguir mais leis e normas, mas seguir uma pessoa: Jesus. O 
encontro com Jesus transforma nossa vida e nos faz querer 
viver como Ele viveu, tendo o seu Evangelho como referência 
para nossas decisões cotidianas.  

Na Teologia existe uma área chamada de Teologia Moral, 
que reflete sobre a conduta do ser humano à luz da Revela-
ção Divina e da razão humana, considerando o humano em 
sua riqueza e fragilidade. Isto significa que a finalidade da 
Teologia Moral é nos ajudar a viver o que Jesus ensinou em 
todas as dimensões da nossa vida, e não somente quando 

estamos na Igreja. As fontes da Teologia Moral são as Sa-
gradas Escrituras, a Tradição e o Magistério da Igreja que 
dialogam com as ciências, e acolhem os apelos de Deus nos 
sinais dos tempos em que vivemos.

A Igreja ensina que “A separação entre a fé que professa e a vida 
cotidiana de muitos deve ser considerada como um dos erros 
mais graves de nosso tempo”. (Constituição Gaudium et Spes, 
19) Todo cristão deve se perguntar sobre as decisões que toma 
no trabalho; sua forma de relacionar-se na família; sua parti-
cipação como cidadão na vida da cidade, do estado e do país; 
seus comentários e atitudes em relação aos pobres; sua defesa 
da vida humana. Todas as etapas e situações são orientadas 
concretamente pelo Evangelho e no ensinamento da Igreja e 
não em “achismos”, preconceitos e ideologias.

Não há norma moral maior do que “Como eu vos amei, 
amai-vos também uns aos outros.” (Jo 13,34) 

Quem influencia e orienta suas ações?

Fé e Vida Cotidiana:
A contribuição da Teologia Moral

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html
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Dando continuidade à nossa caminhada espiritual 
guiada pelo Cântico das Criaturas de São Francis-
co de Assis, celebrando seus 800 anos, chegamos 

a um trecho que, à primeira vista, parece deslocado do 
restante da poesia, tão voltada para os elementos da na-
tureza. No entanto, ao meditarmos com mais profundi-
dade, percebemos que ele tem tudo a ver com a ecologia 
integral que Francisco viveu e pregou: “Louvado sejas, 
meu Senhor, pelos que perdoam por teu amor, e suportam 
enfermidades e tribulações. Bem-aventurados os que as 
suportam em paz, que por ti, Altíssimo, serão coroados.”

Aqui, São Francisco nos convida a voltar o olhar para den-
tro de nós mesmos. Depois de louvar a Deus pelos ele-
mentos da criação – o sol, a lua, o vento, a água, o fogo e 
a terra – ele passa a louvar o Senhor por aquelas pessoas 
que, em meio às dores da vida, permanecem firmes no 
amor, no perdão e na paz. E há nisso uma sabedoria eco-
lógica profunda: o cuidado com a criação começa dentro 
de nós. Se não cultivarmos a paz interior, a reconciliação 
e o respeito com o outro, dificilmente seremos capazes 
de cuidar da Terra como casa comum.

Francisco reconhece que a vida humana está marcada por 
desafios, doenças e sofrimentos. Mas ele propõe uma 
resposta diferente: em vez da revolta, o perdão; em vez 
do desespero, a paz; em vez da vingança, a confiança em 
Deus. Esse modo de viver também é ecológico, porque 
rompe com a lógica do egoísmo e do consumo desenfrea-
do que tanto ferem o planeta. O perdão liberta, desarma, 
cura — e é o primeiro passo para qualquer transformação, 
inclusive ecológica.

Que esta estrofe do Cântico das Criaturas nos inspire a 
olhar para a ecologia como um caminho de reconciliação: 
com Deus, com os outros, conosco mesmos e com toda 
a criação. Que aprendamos com São Francisco a perdoar 
por amor, a viver com paciência e a conservar a paz, mes-
mo quando os ventos da vida sopram mais fortes. E que, 
assim, possamos ser condecorados não somente com me-
dalhas humanas, mas com a alegria de saber que vivemos 
segundo o coração de Deus.

Nossa Coroa de Vitória é o Altíssimo

Frei George Matheus Costelletos, OFMCap 

http://centrofranciscano.capuchinhossp.org.br/index.php?option=com_fontes&view=leitura&id=231&parent_id=68
https://franciscanos.org.br/carisma/sao-francisco#gsc.tab=0
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No mês de setembro a Igreja Católica se dedica a recor-
dar o valor fundamental das Sagradas Escrituras. E, 
como vimos na edição anterior, a DSI tem suas raízes 

nas fontes bíblicas, pois o Deus Uno e Trino, Criador, Autor e 
Origem da Vida quer que todos “tenham vida em abundância” 
(Jo 10,10). Neste sentido, a Igreja se une à sociedade civil que 
este mês faz a Campanha Setembro Amarelo (prevenção ao 
suicídio e valorização da vida). 

Seguindo a tradição judaico-cristã, o Ensino Social da Igreja 
sempre acentuou a vida como valor supremo, e a vida digna, 
justa, boa, com todas as condições para que haja plena re-
alização pessoal e comunitária. Já no século II, Santo Irineu 
de Lion afirmava: “Gloria Dei vivens homo” (A glória de Deus 
é o homem vivo). Portanto, é preciso olhar com caridade 

às nossas famílias marcadas por experiências, situações e 
contextos que desumanizam, desfiguram e instrumentali-
zam a vida, causando e intensificando sofrimentos, angús-
tias, rancores e ódios, tudo fruto de uma cultura individu-
alista, que gera indiferenças e injustiças.

Atenção: desde 1962 o Brasil conta com a CVV (Central de Va-
lorização da Vida). Formada exclusivamente por voluntários, 
oferece apoio emocional e prevenção do suicídio gratuita-
mente. Quem procura, normalmente está se sentido solitá-
rio ou precisa conversar de forma sigilosa, sem julgamentos, 
críticas ou comparações. O telefone é 188 (24 horas por dia 
e sem custo de ligação).

Doutrina Social da Igreja: 
A Vida como Valor Supremo

Augusto Martins, mestrando em Teologia Pastoral

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_po.html
https://setembroamarelo.org.br/
https://franciscanos.org.br/vidacrista/calendario/santo-irineu-de-lyon/#gsc.tab=0
https://franciscanos.org.br/vidacrista/calendario/santo-irineu-de-lyon/#gsc.tab=0
https://cvv.org.br/
https://cvv.org.br/
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Neste ano temos divulgado mui-
tos detalhes sobre o Jubileu 2025, 
também conhecido como Ano 

Santo, como um período de perdão, 
reconciliação e renovação espiritual. O 
tema do Jubileu de 2025 é "Peregrinos 
da Esperança". Esse evento importan-
te na tradição católica ocorre a cada 
25 anos e é um convite à conversão, 
peregrinação e caridade. 

O Jubileu de 2025 terá peregrinações à 
Porta Santa da Basílica de São Pedro, 
no Vaticano, até 6 de janeiro de 2026.

O site do Jubileu de 2025 é www.iubi-
laeum2025.va . O calendário especí-
fico para as celebrações pode variar, 
mas geralmente inclui uma série de 
eventos litúrgicos, peregrinações e 
atividades especiais ao longo do ano, 
tanto presenciais como transmitidos 
pela internet. Fique atento! 

•	 15 Setembro 2025: 
Jubileu da Consolação

•	 20 Setembro 2025:  
Jubileu dos Operadores de Justiça

•	 26 - 28 Setembro 2025:  
Jubileu dos Catequistas

•	 27 Setembro 2025: 
 Audiência Jubilar do Santo Padre 
 
Essas datas são momentos de 
reflexão, celebração e renovação, 
promovendo valores de amor, 
compaixão e comunidade. 

CALENDÁRIO JUBILEU 2025

Um dos maiores eventos da Igreja 
Católica atualmente é a Jornada 
Mundial da Juventude. Milhões 

de jovens do mundo inteiro se reúnem 
como uma única Igreja para estar com 
o Papa. Tal evento, não por acaso, foi 
inaugurado por São João Paulo II, um 
homem que desde o início do seu sa-
cerdócio na Polônia já manifestava um 
carinho especial para com os jovens. 
Esse sentimento era mútuo e um au-
tor chegou a explicar a visível atração 
dos jovens pelo Papa elencando três 
principais qualidades: ele era autên-
tico, amoroso e firme. 

Na Jornada de 2002, em Roma, seu 
discurso expressa claramente esse 
“amor desafiante”: “Amados jovens, 

não vos contenteis com nada menos 
do que os mais altos ideais! Não vos 
deixeis desanimar por aqueles que, 
desiludidos da vida, se tornaram 
surdos aos anseios mais profundos 
e autênticos do seu coração. Tendes 
razão em não se contentarem com di-
versões supérfluas, modas passagei-
ras e sonhos pequenos para sua vida. 
Se mantiverdes com ardor os vossos 
anseios pelo Senhor, sabereis evitar a 
mediocridade e o conformismo.” 

Foi justamente esse autêntico e fir-
me amor do Papa que o tornou uma 
personalidade magnética para qual-
quer jovem.

São João Paulo II e os Jovens: 
Amar e Exigir

Rafael Manente, seminarista

http://www.iubilaeum2025.va
http://www.iubilaeum2025.va
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt.html
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No dia 14 de agosto de 2025, a Paróquia Imaculada Con-
ceição viveu um marco espiritual: a chegada do primeiro 
manto numerado de Nossa Senhora de Guadalupe em São 

Paulo, trazido pela Família Hirota do Santuário de Guadalupe 
(México). O manto, vinculado ao Apostolado do Rosário e do 
Manto (fundado em 2010 em Guadalajara), foi recebido com 
decreto pela Arquidiocese de São Paulo conferindo reconhe-
cimento e apoio pastoral à propagação dessa espiritualidade.

O Cardeal Odilo Scherer presidiu a Missa Solene, destacan-
do: "O Manto de Guadalupe é um instrumento de fé que sim-
boliza a proteção e o amor de Nossa Senhora de Guadalupe." 
Francisco Hirota, presidente do Grupo Hirota, reforçou: "Sua 
presença em nossa cidade trará esperança e  conforto para 
muitos." A solenidade contou com a presença de várias au-
toridades, inclusive o Prefeito de São Paulo Ricardo Nunes.

Sob custódia de Jorge Makoto Shintani, o manto peregri-
nará por hospitais, paróquias e lares, levando consolo es-
piritual. Sua simbologia única inclui: estrelas do ayate ori-
ginal, mapa-múndi bordado com locais sagrados (Jalisco, 
Cidade do México, Vaticano, Belém) e o destino da missão.

A devoção combina a oração do terço com a imposição do 
manto sobre os fiéis, unindo tradição e missão.

"Que sob seu manto, encontremos abrigo e vocação!"

Manto de Guadalupe Chega a São Paulo

Fontes:
hirotafood.com.br

www.acidigital.com

Crédito: Luciney Martins/O São Paulo

https://hirotafood.com.br/manto-de-guadalupe-chega-a-sao-paulo/
https://www.acidigital.com/noticia/64085/missa-marca-inicio-do-apostolado-do-manto-de-nossa-senhora-de-guadalupe-em-sao-paulo 
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No dia 29 de setembro, a Igreja celebra a Festa dos 
Santos Arcanjos Miguel, Gabriel e Rafael, mensageiros 
divinos que desempenharam papéis essenciais na 

história da salvação.

São Miguel (Quem como Deus?) é o defensor do Céu, cita-
do na Bíblia como o líder dos anjos na batalha contra Lúcifer 
(Ap 12,7-9). Ele protege a Igreja e cada fiel contra as forças 
do mal.

São Gabriel (Força de Deus) é o anunciador por excelência. 
Foi ele quem revelou a Encarnação do Verbo à Virgem Maria 
(Lc 1,26-38), mostrando que Deus cumpre suas promessas 
com amor e fidelidade.

São Rafael (Deus cura) é o companheiro de viagem e cura-
dor. No livro de Tobias, ele guia Tobias e cura seu pai da 
cegueira (Tb 12,15), simbolizando a providência divina em 
nossas jornadas.

Esses arcanjos nos lembram que o Céu está próximo, e Deus 
nos envia seus mensageiros para nos guiar, proteger e con-
solar. Que, como Maria, acolhamos com fé a ação dos anjos 
em nossas vidas!

"Bendizei ao Senhor, todos os seus anjos, poderosos execu-
tores das suas ordens." (Sl 103,20)

Festa dos Santos Arcanjos Miguel, Gabriel 
e Rafael: Mensageiros da Salvação

https://www.vaticannews.va/pt/santo-do-dia/09/29/sao-miguel-arcanjo.html
https://www.vaticannews.va/pt/santo-do-dia/09/29/san-gabriel-arcanjo.html
https://www.vaticannews.va/pt/santo-do-dia/09/29/san-rafael-arcanjo.html
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No dia 7 de setembro o jovem Beato Carlo Acutis será cano-
nizado, informou o papa Leão XIV. Inicialmente, a canoni-
zação havia sido marcada para o dia 27 de abril, na Praça 

de São Pedro, como parte das celebrações jubilares dedicadas 
aos adolescentes. Com a morte do Papa Francisco, em 21 de 
abril, e, logo após o domingo de Páscoa, a data foi alterada.

Papa Francisco reconheceu dois milagres que o elevará ofi-
cialmente como santo da Igreja Católica, um deles, no Brasil: 
a cura de uma criança brasileira com uma doença congênita 
que afetava o pâncreas, que teria sido curada após tocar em 
uma relíquia de Carlo Acutis na Igreja Nossa Senhora Apare-
cida, em Campo Grande, Mato Grosso do Sul e a recuperação 
de uma jovem da Costa Rica, Valeria Valverde, que sofreu um 
grave acidente de bicicleta e estava em estado grave, após a 
sua mãe rezar no túmulo de Carlo Acutis em Assis, Itália.

Morto em 2006 aos 15 anos vítima de uma leucemia fulminan-
te, Acutis foi beatificado em outubro de 2020 – sendo chamado 
de “o primeiro beato de calça jeans e tênis” e “influenciador 
de Deus”. O adolescente italiano Carlo Acutis, que usou suas 
habilidades com computadores para espalhar a fé católica, 
se tornará o primeiro santo da geração millennial, quando for 
canonizado em abril.

Ele nasceu em Londres, viveu a maior parte da vida entre as 
cidades italianas de Milão e Assis, e morreu em Monza. Cuidou 
dos sites de sua paróquia e de uma escola sediada no Vatica-

no. Conhecido como "padroeiro da internet" e primeiro "san-
to millennial" e “ciberevangelista”, Carlo Acutis é associado à 
internet porque usava as redes para evangelizar e tinha co-
nhecimento de ciência da computação muito acima da média 
para garotos de sua idade e para quem não possuía estudos 
específicos sobre o assunto.

Seu corpo está exposto no Santuário do Despojamento em As-
sis, na Itália.  A sua festa litúrgica celebra-se em 12 de outubro.

Uma das declarações mais tocantes é de sua mãe, Antonia 
Salzano: aos três anos o pequeno Carlo começou a pedir que 
ela o levasse à igreja para saudar Jesus e costumava pegar 
flores para levar à Virgem; aos sete anos pediu para receber a 
Eucaristia e fez a primeira comunhão. “Carlo me salvou. Eu era 
analfabeta na fé”, disse ela.

Um Documentário sobre a sua vida será lançado no dia da ca-
nonização, saiba mais em: pt.aleteia.org

“The Boy from Milan”: a história de Carlo Acutis contada por 
quem o conhecia - Vatican News

Carlo Acutis para crianças

Carlo Acutis: o Apóstolo da Internet que vai virar Santo

Fonte: Papa: Acutis e Frassati serão santos no Jubileu. No Vaticano, 
evento sobre direitos das crianças - Vatican News

Crédito: Reprodução/Associação Carlo Acutis

https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2019-08/veneravel-carlo-acutis.html
https://www.paroquiadelourdes.com.br/noticias/8-dados-fascinantes-da-vida-de-carlo-acutis-998
https://www.paroquiadelourdes.com.br/noticias/8-dados-fascinantes-da-vida-de-carlo-acutis-998
https://pt.aleteia.org/2025/02/25/documentario-de-carlo-acutis-sera-lancado-no-dia-da-canonizacao?ut
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2025-06/documentario-the-boy-from-milan-carlo-acutis-jubileu-2025.html
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2025-06/documentario-the-boy-from-milan-carlo-acutis-jubileu-2025.html
https://www.youtube.com/watch?v=ictBP4sL4Zw
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2024-11/papa-francisco-audiencia-geral-canonizacoes-acutis-frassati-2025.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2024-11/papa-francisco-audiencia-geral-canonizacoes-acutis-frassati-2025.html
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Pe. Ediclei Araújo da Silva

A cena do Evangelho em que Jesus é recebido na casa de 
Marta e Maria (Lc 10,38-42) nos convida a refletir sobre 
como temos acolhido Deus em nossa vida. Que tipo de 

anfitriões temos sido? Afinal, acolher Deus não é apenas falar 
d’Ele ou fazer coisas em Seu nome, mas abrir espaço verdadeiro 
para estar com Ele — escutando-O, conhecendo-O e amando-O.

Marta e Maria expressam dois modos de acolhida ao Senhor. 
Marta se movimenta, prepara, organiza — quer oferecer o me-
lhor ao Mestre. Maria se senta e escuta — quer aproveitar a 
presença do Senhor. À primeira vista, pode parecer que são 
atitudes opostas, mas não são: ambas brotam do amor. O que 
Jesus nos ensina, porém, é que a ordem entre elas importa. 
Primeiro, estar com Ele; depois, agir. O serviço deve nascer e 
se sustentar da escuta e da oração, não o contrário. 

Marta quer servir ao Mestre mas, aos poucos, essa boa inten-
ção, que deveria ser expressão de amor, vira peso, cobrança, 
comparação, a ponto de Marta julgar e repreender Jesus: "Se-
nhor, não te importas que minha irmã me deixe sozinha com 
o serviço? Manda que ela venha ajudar-me." Isso nos mostra 
que, quando o coração está sobrecarregado de muitos afaze-

res, mesmo o que é bom se torna motivo de conflito. E talvez 
seja isso que acontece conosco também. Quando fazemos 
muito, mas não nos alimentamos da escuta, da oração e da 
presença de Deus, surge o cansaço, a comparação, a mágoa. 
Começamos a julgar os outros pelo que "não fazem" e Deus 
pelo que "não resolve".

Jesus não repreende Marta por servir. Mas a convida a reen-
contrar o essencial: "Marta, Marta, andas inquieta e te preo-
cupas com muitas coisas, mas uma só é necessária." Ele quer 
libertá-la — e a nós também — da agitação que dispersa e 
conduz ao desgaste, para nos reconduzir à escuta que nutre e 
reorienta o coração.

Acolher Deus, portanto, é viver esse equilíbrio vital entre a 
escuta e o serviço. Deus continua nos visitando: na Palavra, na 
Eucaristia, nas pessoas e nos acontecimentos do cotidiano. A 
pergunta que fica é: como temos respondido a essas visitas? 

É ali, aos pés do Senhor, que reencontramos sentido, força e 
direção para tudo o mais.

O Equilíbrio na vida Espiritual 
a partir de Marta e Maria

https://formacao.cancaonova.com/espiritualidade/vida-de-oracao/busquemos-o-equilibrio-entre-marta-e-maria/
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A Bíblia, especialmente o Novo Testamento, é repleta de histórias poderosas que não apenas ensinam, mas também to-
cam o coração. Jesus, Mestre por excelência, usava parábolas e narrativas para transmitir verdades eternas. Estudar as 
Escrituras com essa abordagem nos ajuda a experimentar a Palavra, e não apenas a lê-la.

Aqui estão alguns passos para estudar o Novo Testamento através do storytelling:

1. Descubra a Estrutura das Narrativas

2. Observe os Personagens e Seus Corações
No Novo Testamento, encontramos pessoas reais, 
com lutas e transformações:

•	 Pedro  
(do medo à coragem – Mt 26,69-75; At 2,14)

•	 Maria Madalena  
(da escravidão ao discipulado – Lc 8,2; Jo 20,11-18)

•	 Zaqueu  
(da ganância à generosidade – Lc 19,1-10)

3. Contexto Histórico e Cultural
Muitas passagens ganham novo sentido  
quando entendemos o contexto:

•	 O bom samaritano (Lc 10,25-37)  
Judeus e samaritanos eram inimigos.

•	 Jesus e a mulher adúltera (Jo 8,1-11) 
A Lei mandava apedrejá-la, mas Jesus  
mostra misericórdia.

4. Aplique Storytelling na Vida Diária
•	 Reconte as histórias em grupos, como Jesus fazia.

•	 Imagine-se na cena  
(Ex.: Como você reagiria se estivesse na barca 
durante a tempestade? – Mc 4,35-41).

•	 Use metáforas  
(Ex.: "Vós sois o sal da terra" – Mt 5,13).

5. Compare Histórias e Temas

Perdão: O filho pródigo (Lc 15)  
O credor incompassivo (Mt 18,21-35).

Fé: A mulher com fluxo de sangue (Mc 5,25-34)  
O centurião (Mt 8,5-13).

Viva a Palavra em Comunidade!
A Palavra de Deus não foi feita para ser apenas lida, 
mas vivida em comunhão. Que tal organizar um pe-
queno grupo de estudo bíblico na sua paróquia, com 
a orientação do Padre ou de um líder espiritual? 
"Porque onde dois ou três estão reunidos em meu 
nome, eu estou no meio deles." (Mt 18,20)

Fale com seu pároco e comece um grupo hoje mesmo! 

TODA BOA HISTÓRIA TEM:

•	 Cenário (Onde e quando acontece?)
•	 Personagens (Quem está envolvido?)
•	 Conflito (Qual é o desafio ou problema?)
•	 Clímax (O momento decisivo)
•	 Resolução (Como termina?)
•	 Mensagem (O que Deus quer nos dizer?)

EXEMPLO: A Parábola do Filho Pródigo (Lc 15,11-32)

•	 Uma fazenda ou casa paterna.
•	 Uma família com dois filhos.
•	 O filho mais novo abandona o pai, gasta sua herança e se arruína.
•	 Ele "cai em si" e decide voltar.
•	 O pai o recebe com amor incondicional.
•	 Deus nunca desiste de nós! Seu perdão é maior que qualquer erro.

Narrativas Bíblicas e Storytelling:
Estudando o Novo Testamento de Forma Viva
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A Lectio Divina é uma prática espiritual profunda que 
nos ajuda a mergulhar na Palavra de Deus, indo além 
da simples leitura. Ela se baseia em quatro passos: 

leitura, meditação, oração e contemplação, permitindo um 
diálogo íntimo com Deus. A Bíblia não é apenas um livro 
sagrado, mas um encontro vivo com o Senhor, capaz de 
transformar nossa vida.

Como praticar a Lectio Divina?

Leitura – Leia um trecho bíblico (como o Evangelho do dia) 
com atenção, imaginando a cena. Por exemplo, ao ler sobre o 
nascimento de Jesus, visualize São José preparando a manje-
doura, o olhar de Maria, a emoção dos pastores.

Meditação – Reflita: "O que Deus me diz através deste texto?" 
Compare sua vida com a mensagem. Será que seu coração é 
grato como o de Maria ou resistente como o de Herodes?

Oração – Fale com Deus, agradeça, peça perdão ou força. Se 
sentiu distante, como o filho pródigo (Lc 15,11-32), peça: "Se-
nhor, ensina-me a voltar para Ti."

Contemplação – Fique em silêncio, deixando que Deus fale 
ao seu coração. Como diz o Salmo 46,10: "Ficai quietos e sabei 
que Eu sou Deus."

Como fazer?
Faça o sinal da cruz. Em seguida, peça ao Espírito Santo que 
ilumine sua alma para que seja um momento de verdadeiro 

encontro com a Palavra. Se você reza melhor com música, 
pode cantar ao Espírito, deixando que Ele entre devagarinho 
em seu coração.

•	 Pela manhã, para começar o dia em Deus;

•	 Em momentos de dúvida, buscando orientação, como 
fez Davi (Sl 105, 119) e,

•	 Em um lugar tranquilo, criando um ambiente de oração. 

A Leitura Orante da Bíblia é um caminho de transformação. 
Como diz São Jerônimo: "Ignorar as Escrituras é ignorar Cris-
to." Experimente esse método e deixe a Palavra de Deus 
moldar sua vida!

E se tratássemos a Bíblia como o nosso celular?
Quando esquecemos o celular em casa, voltamos para bus-
cá-lo. Está sempre em nossas mãos, checando mensagens e 
notícias. Mas e a Bíblia? Será que damos a mesma atenção às 
palavras de Deus?

Que tal levar a Palavra no bolso e no coração? Baixe agora o 
App da Bíblia Ave Maria disponível no Google Play e na App Sto-
re e tenha acesso aos textos sagrados a qualquer momento.

Que hoje possamos priorizar a mensagem que realmente 
transforma vidas!

Lectio Divina: Como Ler a Bíblia com o Coração

https://www.cnbb.org.br/a-lectio-divina/
https://play.google.com/store/apps/details?id=tepteev.ihar.biblia_ave_maria.AOUNVFLAKOECSYLY&hl=pt_BR&pli=1
https://apps.apple.com/br/app/b%C3%ADblia-ave-maria-de-estudo/id990217358
https://apps.apple.com/br/app/b%C3%ADblia-ave-maria-de-estudo/id990217358
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A o longo da História de Israel, Deus elege pessoas espe-
cíficas para uma missão específica. Muitos dos dramas 
narrados na Bíblia descrevem um atrito entre “o esco-

lhido” e “Aquele que o escolheu”, entre a vontade da criatura 
e a vontade do Criador. 

Apesar disso, grandes sinais são realizados para todo o povo 
ver: a descendência de Abraão, o mar se abrir no Egito, um 
pequeno pastor derrotar o grande Golias, etc.

Nessa pequena menina de Nazaré, contudo, Deus fez dife-
rente. Foi eleita desde a sua concepção para a missão que 
mudaria a História: cooperar com a Encarnação. Em Maria, 
contudo, nunca houve atrito algum entre a sua vontade e o 

plano divino; isto é declarado com o seu “sim” perfeito ao 
Anjo Gabriel. Da mesma forma, ela nunca realizou grandes 
obras para o povo crer, embora sua vida tenha sido um dos 
maiores milagres de Deus. 

A festa da Natividade da Bem-aventurada Virgem Maria, em 
8 de setembro, nos recorda que a maior de todas as cria-
turas e a mais perfeita relação entre Deus e um ser huma-
no passou sua existência terrena da forma mais simples e 
discreta possível, em total entrega e serviço à eleição que 
recebeu do seu Criador. 

Natividade de Nossa Senhora:  
a Escolhida desde o Nascimento

Rafael Manente, seminarista

https://www.vaticannews.va/pt/feriados-liturgicos/natividade-de-nossa-senhora.html
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Meu coração foi tomado pelo amor ao próximo

"H oje venho contar a minha experiência na Jor-
nada Acolhedora e Missionária, uma das ati-
vidades relacionadas à Missão Noturna. Tudo 

começou com o convite da minha irmã para participar e ser 
voluntária no Bazar Missionário, na equipe de triagem. Já 
de início me senti muito bem: fui acolhida por pessoas ma-
ravilhosas, que também doam o seu tempo. Mas o que me 
encantou foi a Jornada Acolhedora e Missionária! A princí-
pio fiquei meio temerosa achando que não iria dar conta, 
ou que não me sentiria bem, mas Graças a Deus eu estava 
muito enganada: fui tocada de uma maneira que não sei 
explicar, na verdade eu vi que foram os atendidos que me 
ensinaram muito, me senti útil e vi que a vida é simples. 

Com o gesto de ajudar, na verdade, eu que fui ajudada, vi 
com meus olhos que fazer o outro feliz não precisa muito. 
Um sentimento de amor invadiu meu coração. Coisas que 
fazemos no cotidiano com pressa sempre no automático, 
agora pra mim tem um outro valor. Ver as pessoas se doan-
do foi lindo! Estávamos todos no mesmo barco, eu me senti 
leve, cheia de vida e com muita gratidão. Esse domingo eu 
nunca esquecerei, foi muito especial. Deus é maravilhoso. 
Sou agradecida por participar desse ato concreto.”

Doações em dinheiro 
através do pix

Karim Terezinha Brandão
Voluntária da Missão Noturna
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ANUNCIE
AQUI
(11) 2914-4066

Neste dia refletimos sobre os sofrimentos e aflições 
vividas pela Virgem Maria ao longo da sua vida, até 
a morte de seu Filho, Jesus. Maria é exemplo de fé, 

de força, e de aceitação da vontade de Deus diante dos 
sofrimentos e nos mantém firmes diante de nossas pró-
prias dificuldades. 

Nossa Senhora das Dores é um título atribuído à Virgem Ma-
ria em referência às sete dores que ela sofreu: a Profecia de 
Simeão (Lc 2,34-35), que anunciou que uma espada transpas-
saria a alma de Maria; a Fuga da Sagrada Família para o Egito 
(Mt 2,13-21); o desaparecimento de Jesus no Templo por três 
dias durante a viagem a Jerusalém (Lc 2,41-51); o Encontro 
com Jesus no caminho do Calvário (Lc 23,27-31); o sofrimento 
e a Morte de Jesus na Cruz (Jo 19,25-27); Maria recebe o corpo 
do filho retirado da Cruz (Mt 27,55-61); e o Sepultamento do 
corpo de Jesus no Santo Sepulcro (Lc 23,55-56).

“Ó Mãe das dores, recolhei as nossas lágrimas e sofrimen-
tos, acolhei os nossos pedidos para que sejamos consola-
dos e cresçamos em nossa fé. Lembrai de nós vossos filhos 
tão necessitados. Amém!”

15 de Setembro: Dia de 
Nossa Senhora das Dores

Do ponto de vista puramente histórico, não há 
nada mais terrível do que uma crucificação no 
período do Império Romano. Aos ouvidos de 

um soldado romano, a frase “exaltação da Santa 
Cruz” soaria algo absurdo e contraditório. “Isso 
é uma punição severa, não uma comemoração!”, 
ele poderia afirmar. 

Na verdade, essa é uma frase que provavel-
mente nem mesmo os Doze Apóstolos a teriam 
proclamado antes da Ressurreição de Cristo. 
Somente após a Ressurreição e a inspiração do 
Espírito Santo que os primeiros cristãos pude-
ram compreender: a Cruz tornou-se santa, e a 
derrota terrena tornou-se uma vitória divina a 
ser exaltada. 

A festa da Exaltação da Santa Cruz em 14 de se-
tembro, por consequência, nos revela um dos 
paradoxos centrais do cristianismo: aquilo que 
era o resultado do ódio e do pecado humano, 
tornou-se um instrumento de salvação e uma 
demonstração do amor divino. No ápice da vida 
de Cristo, vemos a dor e o sofrimento sendo 
derrotados pelo maior ato de amor que a huma-
nidade já testemunhou. Por esse e outros mo-
tivos, desde os primeiros até os últimos cris-
tãos, a Igreja sempre irá exaltar a Santa Cruz 
de Cristo!

Festa da Exaltação 
da Santa Cruz :  
o Triunfo da Cruz  
de Cristo

Rafael Manente, seminarista

https://www.vaticannews.va/pt/feriados-liturgicos/exaltacao-da-santa-cruz.html
https://www.vaticannews.va/pt/feriados-liturgicos/exaltacao-da-santa-cruz.html
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O dízimo é uma doação re-
gular e proporcional aos 
rendimentos do fiel, é an-

tes de tudo uma grande graça, 
pois é uma forma concreta que 
o cristão tem para manifestar 
a sua fé em Deus e o seu amor 
ao próximo. Pelo dízimo pode-
mos viver as três virtudes mais 
importantes: a Fé, a Esperança e 
o Amor-caridade. O dízimo é um 
compromisso, representa a nos-
sa vontade de colaborar com o 
Projeto Divino neste mundo.

Converse com um membro da 
Pastoral do Dízimo ao final das 
missas e seja um dizimista!

TEXTOS BÍBLICOS:  
Zc. 9, 9-10
Rom. 8 e 9, 11-13
Mt. 11, 25-30
Sl. 144 (145).

Ao realizar a contribuição por 
pix, pedimos a gentileza de 
enviar o comprovante para o 
whatsapp da paróquia: 
(11) 99989-3290

POR QUE SER DIZIMISTA?

"Aquela noite estava fria, caindo 
uma garoa fininha, gelada, não 
estava fácil não. Ter que morar 

na rua já é complicado, ainda mais com 
aquele tempo. Levamos bastante roupas 
de frio, gorros, e vários cobertores. Mui-
tos ficam, a cada noite, em um lugar, mas 
existem alguns que dormem sempre no 
mesmo endereço e baseados neles que 
nós traçamos nosso trajeto. Entre eles tem 
um que só anda de bermuda, camiseta 
regata, chinelo e mora numa barraca. É 
corintiano roxo. Paramos em frente a uma 
loja de material de construção onde ele 

dorme: ele só queria uma marmita e uma 
blusa de frio. Já tínhamos entregue muitas 
blusas e tinha sobrado só uma, levamos 
para ele que logo que viu gritou: - “VERDE! 
só vou aceitar porque tá muito frio, não 
tem uma camiseta preta pra eu colocar por 
cima? Se alguém me vir com essa blusa 
vou ter que mudar do Ipiranga…”

GAVIÃO VESTIDO DE PORCO

Zé Nívio Gaspar
Voluntário da Missão Noturna



Aniversariantes dizimistas de setembro
Adans da Costa Gracio
Ana Paula Martins de Oliveira
Arthur Emanuel de Macedo Schneider
Arthur Luciano Oliveira Moraes do Nascimento
Carlos Eduardo Azeredo Pereira de Oliveira
Cleide Pieretti
Felipe Koji Yamadera
Hugo do Nascimento
Izabel Cristina Lara Stevanatto
Jamil de Souza Kourani
Luis Fernando Cabrini

Marcel da Silva Andrade
Maria de Lourdes de Siervi
Maria Regina Millini
Marinês Rodrigues Escandolerie
Mário Antonio de Assis
Neide Pieretti
Neusa Alves Teodoro dos Santos
Patricia Fiori Florentino do Valle
Rosangelica Coletti
Solange Freire Faxina
Sonia Regina Romano Fonseca

PALAVRA DO PAPA

“A Eucaristia é o Tesouro da Igreja, o Tesouro dos Tesouros. A celebração da 
Missa nos salva hoje! Ela salva o mundo hoje! É o evento mais importante da 
vida do cristão e da vida da Igreja, pois é o encontro em que Deus se entrega 
a nós por amor, repetidas vezes. O cristão não vai à Missa por obrigação, 
mas porque precisa absolutamente dela! Necessita da vida de Deus que se 
doa sem pedir nada em troca!”

(Fonte: www.vaticannews.va)

1ª Sexta-feira 
do mês:
Missa Votiva do 
Sagrado Coração 
de Jesus às 7h

Horários
de Missas

Seg:	 7h
Ter:	 7h
Qua:	 7h
Qui:	 7h
Sex:	 7h
Sáb:	 16h
Dom:	8h30
	 10h30
	 18h

Agenda cultural

36ª Bienal de São Paulo

Intitulada 'Nem todo viandante anda: es-
tradas da humanidade como prática', pro-
move reflexões sobre caminhos simbólicos 
e físicos da existência humana. De 6 de 
setembro de 2025 a 11 de janeiro de 2026. 
Entrada gratuita.

Av. Pedro Álvares Cabral, s.n. - Parque Ibi-
rapuera, Portão 3 - Pavilhão Ciccillo Mata-
razzo - São Paulo, SP, Brasil

https://36.bienal.org.br/

Matinais na Sala São Paulo

A Sala São Paulo é a casa da Orquestra 
Sinfônica do Estado de São Paulo e uma 
das melhores salas de concertos do mun-
do. Patrimônio histórico e ponto turísti-
co da cidade, está sediada no Complexo 
Cultural Júlio Prestes com concertos gra-
tuitos aos finais de semana para quem 
quer conhecer esse espaço espetacular e 
ainda ouvir uma boa orquestra.

https://salasaopaulo.art.br/salasp/pt

https://imaculadaipiranga.org/horario-das-missas/
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2025-08/papa-leao-xiv-discurso-ministrantes-franceses-peregrinacao.html
https://36.bienal.org.br/
https://salasaopaulo.art.br/salasp/pt

