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Vinde Espírito Santo! “A ESPERANÇA NÃO DECEPCIONA” (Rm 5,5) 

Queridos paroquianos e paroquianas,

Para os paulistas, o dia 9 de julho, é feriado estadual, no qual se 
celebra a Revolução Constitucionalista de 1932, um movimento 
armado contra o governo provisório de Getúlio Vargas.  A data 
marca o início do conflito (que durou 3 meses), que teve como 
objetivo a criação de uma nova Constituição e buscava convocar 
eleições presidenciais. Contudo, 9 de julho, para os católicos, em 
nosso bairro do Ipiranga, é muito particular por causa da festa de 
Santa Paulina (do Coração Agonizante de Jesus). Ela, que ao en-
contrar Cristo no rosto dos pobres e abandonados, inflamou-se 
de caridade por todos eles. Convido-os(as), portanto, a participar 
da Novena e da Festa Litúrgica de Santa Paulina, a Santa que vi-
veu, trabalhou e se santificou nas ruas de nosso bairro. 

Nos últimos dias de julho, celebraremos a memória dos avós 
de Jesus: São Joaquim e Sant’Ana. Recordemos o grande valor 
da presença e participação dos avós na vida das famílias, do 
carinho e do afeto junto aos netos em fase de crescimento, da 
sabedoria acumulada pelos longos anos que pode iluminar a 
consciência dos pais e mães que tem a desafiante responsabili-
dade de educar seus(as) filhos(as). A alegria de viver e a fortale-
za diante da superação dos problemas pode ser um importante 
testemunho dos avós na vida das novas gerações!

Oremos para que os avós sejam valorizados em nossas famílias 
e comunidades. Mesmo quando enfermos e fragilizados pela 
idade avançada encontrem entre nós o amor, o afeto e a alegria 
de compartilhar a vida. Parabéns aos avôs e às avós de nossa 
comunidade paroquial. Sejam todos abençoados pela interces-
são de São Joaquim e Sant’Ana. Boas férias de inverno aos que 
poderão desfrutá-las.

Pe. Boris A. Nef Ulloa
Pároco
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COMUNICADORES 
DE CRISTO: 

A Revolução do Amor nas redes e nas ruas

A verdadeira comunicação cristã vai além das técnicas e platafor-
mas - é antes de tudo uma vocação sagrada, um chamado a ser 
testemunha da Verdade num mundo sedento de sentido (Inter Mi-

rifica). Como nos lembra o Papa Francisco: "quem encontra Cristo não 
pode guardá-Lo só para si."

Na nossa querida Paróquia Imaculada Conceição, vivemos concretamen-
te esta missão através da PASCOM Ampliada, uma iniciativa inovadora 
onde cada pastoral e grupo paroquial conta com um representante ativo. 
Juntos, formamos uma rede viva de comunicação que tece diariamente 
pontes entre a fé e a vida. Nossa equipe se dedica a escutar as necessi-
dades reais da comunidade, criar conteúdos com linguagem acessível e 
distribuir a Boa Nova através de múltiplas plataformas - das redes so-
ciais à revista impressa, do blog aos materiais para formação. Em contra-
fluxo, a valorização da acolhida presencial se torna fundamental.

Ser um comunicador cristão eficaz exige antes de tudo um coração 
aberto à escuta. Antes de criar qualquer post ou arte, perguntamo-nos: 
"O que nossa comunidade realmente precisa ouvir hoje?" Nossa comu-
nicação deve ser ponte que une, não muro que separa; deve explicar a 
fé com clareza, sem simplificá-la. O verdadeiro comunicador católico 
sabe que seu melhor post é aquele que continua no olhar atento, no 
gesto concreto de acolhida depois que as telas se apagam.

A beleza da PASCOM Ampliada está justamente nesta colaboração fru-
tífera. Quando todos os missionários das pastorais e grupos unem suas 
vozes, como está acontecendo em nossa Paróquia, o resultado é um 
engajamento três vezes maior - isso sim é Igreja em comunhão! O de-
creto Inter Mirifica nos recorda que comunicar Cristo significa revelar 
ao mundo que o amor de Deus alcança cada pessoa, em qualquer época 
da história. Nossa PASCOM Ampliada é esta oferta de amor traduzida 
em likes, textos e criatividade.

Convidamos você a fazer parte desta revolução comunicativa! Seja cur-
tindo nossos conteúdos, enviando sugestões ou rezando por esta missão. 
Juntos, seguiremos levando a luz de Cristo às redes e ruas do nosso tempo.

Missionários da comunicação! Nossa missão é evangelizar com alegria, 
usando uma linguagem simples e acolhedora. Acreditamos que cada 
like, compartilhamento e palavra publicada é um passo para levar Cris-
to a mais corações.

Avante, comunicadores de Cristo!

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_decree_19631204_inter-mirifica_po.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_decree_19631204_inter-mirifica_po.html
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dúvida

T oda primeira sexta-feira do mês o Apostolado da Oração 
se reúne às 7h para a Missa Votiva ao Sagrado Coração 
de Jesus e ao término em Adoração ao Santíssimo Sacra-

mento. Apostolado da Oração, de Coração para Coração.

Oferecimento diário e intenção de oração 
para o mês de julho

Deus nosso Pai, eu te ofereço todo o dia de hoje: minhas ora-
ções e obras, meus pensamentos e palavras, minhas alegrias 
e sofrimentos, em reparação de nossas ofensas, em união 
com o Coração de teu Filho Jesus, que continua a oferecer-se a 
Ti na Eucaristia, pela salvação do mundo. 

Que o Espírito Santo, que guiou a Jesus, seja meu guia e meu 
amparo nesse dia para que eu possa ser testemunha do teu 
amor. Com Maria, Mãe de Jesus e da Igreja, rezo especialmen-
te pelas intenções do Santo Padre para este mês:

PELA FORMAÇÃO PARA O DISCERNIMENTO

Rezemos para que aprendamos cada vez mais a discernir,  
a saber escolher caminhos de vida e a rejeitar tudo o que  
nos distancie de Cristo e do Evangelho.

pastoral

Hora Santa do Apostolado da Oração TUDO O QUE EU SEMPRE 
QUIS SABER, MAS TINHA 

VERGONHA DE PERGUNTAR.

Clique no botão 
ou aponte a 
câmera para 
o código QR 
e assista a um 
vídeo sobre o 
tema do mês

Tema do mês:
CATÓLICO/A PODE CASAR COM  

ALGUÉM NÃO CATÓLICO/A?

https://www.youtube.com/@ovideodopapa
https://www.youtube.com/watch?v=Ush5fhxQWyE
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Avançando em nossa peregrinação pelos versos do 
Cântico das Criaturas, que neste ano celebra seu oc-
tingentésimo aniversário, chegamos agora à contem-

plação do elemento que complementa a água no equilíbrio 
vital da Criação: "Louvado sejas, meu Senhor, pelo Irmão 
Fogo pelo qual iluminas a noite, e ele é belo e alegre e vi-
goroso e forte."

Após meditar sobre a Irmã Água, que representa o coração 
do Cântico com sua humildade e pureza, São Francisco diri-
ge seu olhar para o elemento oposto e complementar. Se a 
água flui para baixo em humildade, o fogo ascende em dire-
ção ao céu. Se a água é fria e úmida, o fogo é quente e seco.

Ao chamar o fogo de "irmão", Francisco mais uma vez sub-
verte nossa relação habitual com os elementos naturais. O 
fogo, que pode ser tanto benéfico quanto ameaçador para 
os seres humanos, não é visto como um servo ou um inimi-
go, mas como um parente, um companheiro de jornada no 
grande mistério da vida. 

Francisco destaca primeiramente a função iluminadora do 
fogo: "pelo qual iluminas a noite". Antes da eletricidade, o 
fogo era a única fonte de luz artificial disponível à huma-
nidade. As fogueiras, tochas, velas e lamparinas permitiam 
estender as atividades humanas para além do pôr do sol e 
ofereciam proteção contra os perigos noturnos. Esta fun-
ção iluminadora do fogo tem profundo significado simbó-

lico em todas as tradições espirituais, inclusive na cristã, 
onde Cristo é chamado de "Luz do mundo". Os adjetivos 
que Francisco utiliza para caracterizar o Irmão Fogo são 
particularmente reveladores. Ele o descreve como "belo", 
reconhecendo a atração estética que sentimos pela dan-
ça das chamas, pelo brilho das brasas, pela aurora poli-
cromática do alvorecer. O santo também chama o fogo de 
"alegre", capturando o caráter festivo e acolhedor de uma 
fogueira que reúne pessoas, aquece o ambiente e cria at-
mosfera de comunhão. 

Francisco prossegue descrevendo o fogo como "vigoroso", 
reconhecendo sua energia transformadora e sua capacida-
de de converter matéria em luz e calor. Este vigor do fogo 
nos lembra nossa própria vocação de transformar o mundo 
através do amor ativo e do serviço ao próximo.

Por fim, o santo chama o fogo de "forte", reconhecendo 
seu imenso poder que, quando descontrolado, pode cau-
sar destruição. Esta força do fogo nos convida à reflexão 
sobre nossa responsabilidade no uso das energias dispo-
níveis em nosso planeta. Ao contemplarmos as chamas de 
uma vela ou o brilho do sol poente, somos convidados a 
recordar as palavras de Francisco e a reconhecer no Irmão 
Fogo um mensageiro da luz divina, um arauto da beleza, da 
alegria, do vigor e da força que emanam do Criador. 

Luz, calor e transformação: o Irmão Fogo

Frei George Matheus Costelletos, OFMCap 

http://centrofranciscano.capuchinhossp.org.br/index.php?option=com_fontes&amp;view=leitura&amp;id=231&amp;parent_id=68
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No período em que Jesus viveu, a Palestina era uma 
terra de contrastes, dominada pelo Império Romano e 
marcada por profundas divisões sociais. A maioria da 

população era formada por camponeses e artesãos, como 
José, o humilde carpinteiro de Nazaré. Ao mesmo tempo, 
grupos religiosos como fariseus e saduceus disputavam in-
fluência, enquanto os essênios buscavam pureza no deserto. 
Nas margens dessa sociedade, viviam os excluídos: doentes, 
cobradores de impostos e pecadores públicos, muitas vezes 
rejeitados por seus próprios conterrâneos.

Foi neste contexto complexo que Jesus iniciou seu ministé-
rio revolucionário. Ao invés de buscar o poder político, Ele 

escolheu o caminho do serviço e do amor incondicional. 
Curou leprosos, comeu com pecadores e valorizou os pe-
quenos, mostrando que o Reino de Deus não se estabelece 
pela força, mas pela transformação dos corações.

Hoje, ao olharmos para essa realidade histórica, somos 
desafiados a perguntar: quem são os excluídos do nosso 
tempo que Jesus nos envia para acolher? Como podemos 
ser, em nossa sociedade, instrumentos dessa mesma revo-
lução de amor que Cristo iniciou?

A SOCIEDADE NO TEMPO DE JESUS: UM CENÁRIO DE ESPERANÇA

Fonte e referência: formacao.cancaonova.com

https://formacao.cancaonova.com/biblia/historia/como-era-a-sociedade-no-tempo-de-jesus/
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Ética segundo a Doutrina Social da Igreja

A palavra ética provém do grego (éthos) que significa modo de ser, agir, 
costume, refere-se ao comportamento humano. Quando o assunto 
é esse, sempre vêm à tona a tradução para latim (moralis): moral. 

Ambas palavras carregam um sentido antropológico sobre o agir humano 
a partir de um conjunto de valores que orientam sua prática no mundo. 

No âmbito cristão, quando nos referimos a uma ética cristã estamos fa-
zendo referência ao agir dos cristãos diante das realidades na qual estão 
inseridos. A ética cristã segundo a Doutrina Social da Igreja, pressupõe 
que deixemo-nos guiar pelo vigor evangélico que perpassa as relações 
humanas em todas as dimensões da vida. 

Testemunhar Jesus de Nazaré, o Cristo, Aquele “que é em pessoa a Dou-
trina Social de Deus” (Papa Francisco, prefácio do DOCAT: como agir?) é 
mover-se a partir do “critério supremo e universal de toda ética social”: a 
caridade (Cf. Os princípios da doutrina social da Igreja, n. 204). 

Portanto, diante das complexas realidades que vivemos: tráfico de pesso-
as, migrantes, corrupções, aborto, eutanásia, pena de morte, fome, anal-
fabetismo, feminicídio, homofobia, racismo, miséria, pessoas sem teto, 
terra e trabalho, inteligência artificial, violências, fake news; é exigido de 
nós cristãos uma ‘ética integral de solidariedade’ coerente com a valori-
zação da dignidade humana, e o reconhecimento de que em cada pessoa 
humana está um filho e filha de Deus, à imagem e semelhança do Criador.

Neste ano vamos divulgar muitos detalhes 
sobre o Jubileu 2025, também conhecido 
como Ano Santo, como um período de 

perdão, reconciliação e renovação espiritual. 
O tema do Jubileu de 2025 é "Peregrinos da Es-
perança". Esse evento importante na tradição 
católica ocorre a cada 25 anos e é um convite 
à conversão, peregrinação e caridade. 

O Jubileu de 2025 terá peregrinações à Porta 
Santa da Basílica de São Pedro, no Vaticano, 
até 6 de janeiro de 2026.

O site do Jubileu de 2025 é www.iubilaeum2025.
va. O calendário específico para as celebra-
ções pode variar, mas geralmente inclui uma 
série de eventos litúrgicos, peregrinações e 
atividades especiais ao longo do ano, tanto 
presenciais como transmitidos pela internet. 
Fique atento! 

•	 2 Julho 2025: 
Peregrinação da Diocese de Syrios 

•	 5 Julho 2025: 
Peregrinação da Diocese  
de Fabriano-Matelica 

•	 28 - 29 Julho 2025:  
Jubileu dos missionários digitais  
e dos influencers católicos 

•	 28 Julho 2025 - 3 Agosto 2025: 
Jubileu dos Governantes 
 
Essas datas são momentos de reflexão, 
celebração e renovação, promovendo va-
lores de amor, compaixão e comunidade. 

CALENDÁRIO JUBILEU 2025

Augusto Martins, mestrando em Teologia Pastoral

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_po.html
http://www.iubilaeum2025.va
http://www.iubilaeum2025.va
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A PRIMEIRA SANTA NO BRASIL: SANTA MADRE 
PAULINA DO CORAÇÃO AGONIZANTE DE JESUS

S eu nome de batismo era Amabile Lúcia Visintainer, nasceu 
em Trento, na Itália em 16 de dezembro de 1865, tempo 
em que Trento pertencia à Áustria. Destacou-se pela vida 

de caridade e dedicação aos mais necessitados no Brasil. No 
início dedicou-se à assistência aos órfãos e ex-escravizados, 
trabalhando em Santa Catarina e depois em São Paulo.

Foi um exemplo de fé, esperança e caridade, cujo lema "Fé, 
fé, alma minha! Para fazer somente a Vontade de Deus" de-
monstra a força de sua devoção.

Santa Paulina, com mais duas amigas, fundou a Congrega-
ção das Irmãzinhas da Imaculada Conceição, que se dedica 
ao cuidado dos doentes, idosos, crianças e necessitados. A 
sede da Congregação se encontra na Avenida Nazaré, 470 
- Ipiranga. Seus restos mortais se encontram na Capela Sa-
grada Família, e é possível visitar a área onde a Santa viveu, 
hoje, um Memorial é dedicado a ela, com fotos, objetos e 
imagens que pertenceram à Santa Paulina.

Deixou-nos mensagens de força e coragem para os momentos 
mais difíceis, ela mesma tendo vivido sofrimentos árduos de-

vido à doenças: “Nunca, jamais, desanimeis, embora venham 
ventos contrários." e "Ficai sempre alegre e contente."

Foi beatificada em 1991 e canonizada em 2002 pelo Papa João 
Paulo II. O dia 9 de julho é o dia dedicado à Santa Paulina.

A Novena de Santa Paulina ocorrerá de 30 de junho a 8 de 
julho, sempre às 19 horas, na Capela Sagrada Família e Santa 
Paulina, Av. Nazaré, 470. 

No dia 2 de julho, às 19 horas, a Missa Solene em Honra à 
Santa Paulina será presidida pelo Pe. Boris Agustín Nef Ulloa 
com o tema "É tempo e hora de fazer-nos fortes, pois onde 
há vida, há esperança". E no dia 9 de julho, dia de Santa Pau-
lina, as Missas serão celebradas às 8h, 10h, 13h, 15h e 17h30.

É invocada como protetora dos enfermos, parturientes, 
crianças, idosos e, especialmente, dos doentes com câncer. 

Santa Paulina do Coração Agonizante de Jesus, rogai por nós!

https://www.vatican.va/news_services/liturgy/2002/documents/ns_lit_doc_20020519_paulina_po.html
https://ciic.org.br/
https://ciic.org.br/


Imaculada em revista - 9

A MISSÃO DO ARTISTA: GUIAR 
O OLHAR PARA A ESPERANÇA

Em um mundo muitas vezes marcado por incertezas, o artista possui 
um dom singular: transformar o invisível em beleza tangível, revelando 
horizontes de esperança onde outros veem apenas escuridão. Como 

lembra o artigo do “O São Paulo”, a verdadeira arte não é mero entretenimen-
to, mas um farol que aponta para o transcendente, elevando a alma humana.

Os grandes artistas – sejam pintores, músicos, escritores ou atores – 
são chamados a ser "profetas da beleza", lembrando-nos que a criação 
reflete o Criador. Sua missão é despertar o assombro, convidando o 
espectador a enxergar além do cotidiano e a reconhecer os vestígios 
de Deus no mundo.

Neste tempo de ruídos e distrações, a arte cristã tem um papel essen-
cial: ser ponte entre o humano e o divino, como um convite silencioso à 
contemplação. Que nossos artistas, inspirados pela fé, continuem a criar 
obras que alimentem a alma e renovem a confiança no amanhã!

São Francisco de Assis via em cada criatura, desde os pássaros até as 
flores, um reflexo da beleza e do amor de Deus. E, em Cristo, essa bele-
za encontra seu sentido mais profundo.

Ser cristão significa ser como o sal 
que dá sabor e a luz que ilumina. 
Jesus nos chama a ser presença 

transformadora no mundo: "Vós sois o 
sal da terra... a luz do mundo." (Mt 5,13-
14) Como o sal preserva e realça o sa-
bor, nossa fé deve dar sentido à vida ao 
nosso redor. E como a luz, somos cha-
mados a refletir Cristo, que disse: "Eu 
sou a luz do mundo." (Jo 8,12) 

Jesus adverte: "Se o sal se tornar in-
sosso, com que lhe será restituído o 
sabor?" (Mt 5,13) Não há neutralidade 
na fé – ou testemunhamos Cristo com 
nossas ações, ou perdemos nossa es-
sência. Da mesma forma, nossa luz não 
pode ficar escondida, mas deve brilhar 
para guiar os outros a Deus. 

Que sejamos, em cada ambiente – das 
famílias aos espaços públicos – teste-
munhas vivas do amor de Cristo. Onde 
estiver um cristão autêntico, aí estará 
a luz que dissipa as trevas e o sal que 
preserva o mundo da corrupção: peça-
mos a graça de cumprir nossa missão 
com humildade e coragem.

O QUE É SER SAL DA TERRA 
E LUZ DO MUNDO?

Fonte: www.cnbb.org.brFonte: osaopaulo.org.br

https://www.cnbb.org.br/sal-da-terra-e-luz-do-mundo-3/#:~:text=O%20que%20%C3%A9%20ser%20crist%C3%A3o,suave%20e%20forte%20no%20mundo
https://osaopaulo.org.br/vaticano/o-artista-tem-a-missao-de-ajudar-a-humanidade-a-nao-perder-o-horizonte-da-esperanca/


10 - Imaculada em revista

A Sabedoria do Diálogo  
na Comunidade

E m tempos de polarizações e debates acalorados, a Igreja é chamada 
a ser escola de diálogo, onde conflitos se transformam em oportuni-
dades de crescimento. O Pároco Pe. Boris Agustín Nef Ulloa é nosso 

mediador principal. Mas ele não está sozinho: conta com a colaboração 
dos missionários. A Pastoral da Acolhida, com seu carisma de escuta ativa, 
a Pastoral Familiar, com sua experiência em mediar conflitos domésticos 
e fortalecer vínculos e a Pastoral da Sobriedade, experiente em lidar 
com vulnerabilidades, têm muito a nos ensinar sobre como navegar em 
tempestades relacionais.

A verdadeira mediação começa quando:

•	 Respira-se antes de responder (como nos 12 passos da Sobriedade);
•	 Busca-se o núcleo da dor por trás das palavras (técnica da Acolhida) e
•	 Lembrar-se que todo conflito esconde um coração ferido.

São Paulo nos exorta: "Seja vossa palavra sempre agradável, temperada 
com sal." (Cl 4,6) Nossa paróquia, ao enfrentar desafios, pode ser um farol 
de reconciliação quando une verdade cristã e misericórdia prática.

O que seria nossa Igreja sem as pastorais que são verdadeiras “mestras na 
arte de curar feridas”? Cada missionário das pastorais carrega em si esta 
vocação sagrada: ser artesão da reconciliação no tear das relações huma-
nas. Converse com eles.

Veja que achado precioso: a costu-
ra manual vai muito além de um 
simples hobby. Pesquisas com-

provam que essa prática milenar pode 
ser uma poderosa aliada da saúde men-
tal, reduzindo estresse e estimulando a 
criatividade. Cada ponto dado com cal-
ma organiza não apenas os tecidos, mas 
também nossos pensamentos.

Na tradição cristã, encontramos em 
Santa Liduína, padroeira dos trabalhos 
manuais, um belo exemplo de como as 
atividades manuais podem ser cami-
nho de santificação. Ela transformava 
sua dor em beleza através de agulha e 
linha - assim como nós podemos trans-
formar nossas angústias em oração 
através desses gestos simples.

Que tal começar um projeto de traba-
lho manual neste inverno? Enquanto 
as mãos trabalham, o coração pode 
rezar, e a mente encontra a paz que 
tanto precisa.

Nossa Paróquia tem dois grupos mis-
sionários de costura, crochê e tricô:  
OBRA DO BERÇO encontros às segun-
das-feira a partir das 14h e G.A.I. (Gru-
po de Assistência Imediata), encon-
tros às quartas-feiras a partir das 13h. 
Informações na Secretaria Paroquial: 
11 99989-3290 de segunda a sexta-fei-
ra das 14h às 20h e sábado das 8h00 
às 17h00. 

Costura Criativa:  
Ponto de Equilíbrio  
para a Mente e o Coração

Fonte: pt.aleteia.org

https://franciscanos.org.br/vidacrista/calendario/santa-liduina-lidvina/#gsc.tab=0


Imaculada em revista - 11

Tecnologia a serviço da fé: o celular 
como ferramenta missionária Férias de Julho: Tecendo 

Memórias entre Gerações

E m um mundo onde 99% dos brasileiros acessam a inter-
net pelo celular e o WhatsApp se tornou a principal for-
ma de comunicação, a Igreja encontra uma oportunidade 

única para cumprir sua missão evangelizadora. Na Paróquia 
Imaculada Conceição, transformamos nossos smartphones 
em verdadeiros instrumentos de evangelização, seguindo o 
exemplo do Papa Francisco que nos convida a usar a rede 
como "lugar de paz".

Dados recentes da Theos revelam que as paróquias que ado-
tam estratégias digitais inteligentes conseguem aumentar 
em 40% o engajamento dos jovens, facilitam a comunicação 
entre os diversos grupos pastorais e otimizam significativa-
mente o trabalho dos voluntários. Inspirados por esses nú-
meros, criamos nosso Grupo Oficial de Avisos no WhatsApp 
- um canal direto para receber informações sobre missas, 
eventos e atividades pastorais em tempo real. Basta esca-
near o QR Code disponível nesta revista para fazer parte!

Mas nossa missão digital vai além dos avisos. Seu celular, 
que já é uma extensão das suas mãos, pode se transformar 
em terço digital durante o trajeto do ônibus, em ferramenta 
para convidar amigos aos encontros paroquiais ou em um 
meio para levar palavras de esperança a quem precisa.

A tecnologia não substitui o calor do abraço fraterno nem a 
beleza do encontro pessoal, mas pode ser a ponte que leva 
muitas pessoas a descobrirem a comunidade de fé. Participe 
do nosso grupo oficial e descubra como sua fé e seu celular 
podem trabalhar juntos para construir o Reino de Deus!

As férias escolares chegam como um presente 
do inverno: tempo perfeito para reacender a 
beleza das relações familiares. Enquanto o 

friozinho convida ao aconchego, que tal transformar 
esses dias em oportunidades únicas de integração 
entre avós, pais e filhos?

Na simplicidade de um bolinho de chuva feito 
juntos, nas histórias contadas pelos avós ao pé 
do fogão, ou nos passeios pela cidade, redesco-
brindo cantinhos especiais, criamos não apenas 
momentos, mas memórias eternas. Essas experi-
ências simples são o terreno fértil onde florescem 
os valores mais profundos: o amor que une ge-
rações, a paciência que se aprende ouvindo, a fé 
que se transmite no calor do convívio.

Santa Ana e São Joaquim nos mostram como a sa-
bedoria dos avós é herança sagrada. Neste mês, 
desafiamos você a convidar os pais e avós para 
ensinar aquela receita tradicional, gravar um lin-
do vídeo das histórias da família ou visitar com 
eles um lugar especial de sua infância.

Que estas férias sejam recheadas de risadas com-
partilhadas e olhares que dizem mais que palavras. 

Boas férias escolares! Que Deus abençoe esses 
dias de doce convívio familiar!

https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2023-01/papa-francisco-mensagem-dia-mundial-comunicacoes-sociais.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2023-01/papa-francisco-mensagem-dia-mundial-comunicacoes-sociais.html
https://theos.com.br/pastorais-as-tecnologias-da-theos-aplicadas-no-dia-a-dia/
http://bit.ly/3HNmToT
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No dia 26 de julho, celebramos o Dia dos Avós e dos Idosos, 
data que coincide com a festa de Santa Ana e São Joaquim, 
pais de Nossa Senhora e avós de Jesus. Eles nos ensinam 

que a velhice não é um acaso, mas uma bênção divina – tempo 
de colher os frutos da fé semeada ao longo da vida.

Nossos idosos são tesouros vivos da comunidade. Com suas 
histórias, nos conectam às raízes; com suas orações, susten-
tam nossa caminhada e com seu amor, nos mostram o rosto 
paciente de Deus. Santa Ana e São Joaquim nos recordam que 
nenhuma família se edifica sem a bênção dos mais velhos.

 

Neste mês, convidamos você a ações concretas:

•	 Visitar um idoso isolado;
•	 Ouvir suas memórias como relíquias;
•	 Agradecer pelos que já partiram.

Como disse o Papa Francisco: "Os avós são o elo entre as 
gerações, transmitindo a experiência de vida e a fé". 

Que Santa Ana e São Joaquim inspirem nosso cuidado com 
quem nos precedeu na fé!

CELEBRANDO A SABEDORIA QUE ABENÇOA NOSSOS DIAS
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O SERVIÇO MISSIONÁRIO PROPORCIONA ALEGRIA E PAZ!

É com grande felicidade que venho relatar como come-
cei a participar da Missão Noturna, um belo projeto 
da nossa Paróquia. Desde sempre tenho uma imensa 

admiração por todas as pessoas que doam um pouco, ou 
muito, do seu tempo, que nos dias de hoje é difícil, para 
ajudar aos irmãos vulneráveis que necessitam de auxílio e 
que têm uma vida tão cheia de provações. 

Quando ao final de uma missa Padre Boris explicou sobre 
este projeto que visa o atendimento dos irmãos sofredo-
res de rua, desde a preparação de marmitas, triagem de 
roupas e entrega noturna para esses irmãos, percebi que 
tinha chegado o meu momento de doar um pouquinho do 
meu tempo e participar dessa missão. 

Na equipe de preparação das marmitas fiz amigos e me 
senti tão cheia de alegria e paz como nunca experimentei 
em minha vida! Agora sei que além do bem que fazemos 
aos outros, estamos fazendo o bem a nós mesmos. 

Se você tiver disposição, comprometimento e vontade para 
participar dessa missão, venha e verá como é gratificante 
e prazeroso fazer parte desse grupo que se empenha e se 
dedica para proporcionar um pouco de dignidade àqueles 
que necessitam de um carinho, de uma palavra, de alimen-
to, de roupa, de alguém para escutá-los, para que assim 
não se sintam tão excluídos de uma sociedade onde os va-
lores estão invertidos nos dias de hoje.

Doações em dinheiro 
através do pix

Andréa Harumi
Voluntária da Missão Noturna
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ANUNCIE
AQUI
(11) 2914-4066

Rafael Manente, Seminarista.

Desde o seu primeiro pronunciamento público, o Papa 
Leão XIV não deixou dúvidas sobre os principais temas 
de seu pontificado: “Paz e Unidade”. Em tempos marca-

dos por guerras mundiais e polarizações ideológicas — com 
atritos e divisões desde a escala das relações familiares 
até conflitos políticos internacionais — sua voz ecoa como 
um convite à conversão profunda: “Deus ama a todos”, diz 
o Pontífice, “o mal não prevalecerá!”

Diante disso, podemos perceber que esse justo desejo 
pela paz só será saciado através da via da unidade. O 
Papa propõe o caminho para combater a maldade: desar-
má-lo com o amor. Um amor universal, que quebra ciclos 
e constrói pontes. 

Esse amor, aponta Leão em sua homilia do V Domingo de 
Páscoa, é o fundamento para o exercício da missão de 

Pedro, e do Papa: “A Pedro...é confiada a tarefa de ‘amar 
mais’ e dar a sua vida pelo rebanho”. E, em contraparti-
da, a missão da Igreja “não se trata nunca de capturar os 
outros com a prepotência, com a propaganda religiosa ou 
com os meios do poder, mas trata-se sempre e apenas de 
amar como fez Jesus”.

Se a principal missão de um Papa é garantir a unidade da 
Igreja, Leão XIV começa lembrando que essa unidade só se 
sustenta sobre o amor incondicional de Deus, por isso, seu 
lema episcopal In Illo uno unum (Naquele Um, somos um).

Nessa paz conquistada pela unidade, o mal não consegue 
prevalecer. E talvez seja justamente essa a esperança mais 
urgente do nosso tempo.

LEÃO XIV: UM PAPA PELA PAZ E UNIDADE
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agência: 2720
conta corrente: 6625-7
chave PIX:
CNPJ 63.089.825/0107-00

O dízimo é uma doação re-
gular e proporcional aos 
rendimentos do fiel, é an-

tes de tudo uma grande graça, 
pois é uma forma concreta que 
o cristão tem para manifestar 
a sua fé em Deus e o seu amor 
ao próximo. Pelo dízimo pode-
mos viver as três virtudes mais 
importantes: a Fé, a Esperança e 
o Amor-caridade. O dízimo é um 
compromisso, representa a nos-
sa vontade de colaborar com o 
Projeto Divino neste mundo.

Converse com um membro da 
Pastoral do Dízimo ao final das 
missas e seja um dizimista!

TEXTOS BÍBLICOS:  
Zc. 9, 9-10
Rom. 8 e 9, 11-13
Mt. 11, 25-30
Sl. 144 (145).

Ao realizar a contribuição por 
pix, pedimos a gentileza de 
enviar o comprovante para o 
whatsapp da paróquia: 
(11) 99989-3290

POR QUE SER DIZIMISTA?

Já no fim de uma noite fria, depois de 
umas tantas paradas chegamos ao 
Mercadão da Rua Silva Bueno, quan-

do me chega um rapaz só de bermuda 
e sem camisa. Já tínhamos distribuído 
quase tudo e não tive dúvida: tirei o meu 
casaco com capuz e dei pra ele. Acredito 
que o frio não tenha passado, mas deve 
ter melhorado muito. Ele jantou, tomou 
um chá quentinho e fomos embora. Uns 
3 meses depois, em frente ao mesmo 
mercado o encontro de novo, essa noite 
não estava tão fria e ele veio conversar 

comigo. Chegou me chamando de “Meu 
Bom”, disse que lembrava de mim, re-
lembrou a história do casaco e disse 
que tinha um presente pra mim. Era um 
terço pequeno, bento pelo Papa, numa 
caixinha prateada, que ele tinha ganho 
de um italiano para quem ele trabalhou. 
Olhei pro céu e agradeci, pelo presente 
e pelo meu novo amigo, que nunca mais 
vi mas jamais vou esquecer…”

“O Inquilinos da Lua 
Mistérios na Noite”

Zé Nívio Gaspar
Voluntário da Missão Noturna



Aniversariantes dizimistas de julho
Ana Celiza Leite Ferreira Carneiro
Ana Maria Cardoso Paziani
Carmem Lúcia Martins David
Carolina Cardoso Rotulo
Cleide Gonçalves Anichini
Cristiane dos Santos Barbosa
Cyrille Schneider
Denis Matuguma
Eduardo Henrique Russo

Izabel Aparecida de Barros de Souza
Júlio César Madi
Júlio Mazza
Marcos C.J.Pernambuco
Maria Aparecida Oliveira Batista
Renato Gabriel Leal
Vilma G.R.Souza
Wanderluce Maria da Silva

PALAVRA DO PAPA

“São Francisco expõe ao Papa a necessidade de seguir Jesus sem reservas, 
sem outros fins, sem ambiguidades ou artif ícios. São João da Mata 
expressou essa verdade com palavras que se revelariam fundamentais 
e que São Francisco fariam suas. Um belo exemplo será aquele de viver 
'sem nada próprio', sem nada 'escondido no bolso ou no coração', como 
destacou o Papa Francisco.”

(Fonte: www.vaticannews.va)

1ª Sexta-feira 
do mês:
Missa Votiva do 
Sagrado Coração 
de Jesus às 7h

Horário
de Missa

Seg:	 7h
Ter:	 7h
Qua:	 7h
Qui:	 7h
Sex:	 7h
Sáb:	 16h
Dom:	8h30
	 10h30
	 18h

O mês de julho é uma das melhores épocas para visitar a cidade e passear 
com a família, já que ela fica mais tranquila graças às férias escolares.  
Nossas sugestões:

Avenida Paulista

Visite a Japan House, a Casa das Rosas, o 
Sesc Paulista, o Itaú Cultural, o Centro Cul-
tural FIESP, o MASP, o IMS Paulista (Instituto 
Moreira Salles): cheque horários de fun-
cionamento durante o mês de férias. Aos 
domingos, das 8h às 16h (horário sujeito a 
alterações), a Paulista fica aberta exclusiva-
mente para pedestres e ciclistas.

Museu do Futebol
Quem é apaixonado pelo futebol não pode 
deixar de conhecer: um espaço de 6.900 m² 
no Estádio do Pacaembu e um dos museus 
mais visitados do país! A exposição perma-
nente conta com 15 salas temáticas, que 
mostram de forma interativa a história do 
futebol no Brasil e como esse esporte tor-
nou-se parte da nossa cultura.

Parque da Ciência Butantan

O Parque da Ciência, complexo cultural do 
Instituto Butantan, está em meio a uma 
área verde de 725 mil m² e conta com mais 
de 20 atrações ambientais, educativas e de 
lazer, com destaque para o Museu Biológico 
e o Serpentário, onde é possível ver de per-
to várias espécies de cobras, entre outros 
animais incríveis. 

Liberdade
O famoso bairro japonês é o melhor lugar 
de São Paulo para provar a culinária orien-
tal, seja em um de seus vários restaurantes 
e cafés ou na Feirinha da Liberdade, que 
acontece aos finais de semana, além de lo-
jas, lanchonetes e mercados típicos.

Agenda cultural

https://imaculadaipiranga.org/horario-das-missas/
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2025-06/papa-leao-xiv-frades-menores-conventuais-trindade-escravos-2025.html

